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Observer les vacances 
pour comprendre la société

Les vacances occupent une place centrale dans les vies, les imaginaires et les 
conversations. Pourtant, elles restent un objet étonnamment peu analysé comme fait 
social. Longtemps jugées frivoles, ou exclusivement envisagées au prisme 
économique du tourisme et de la géographie des flux, elles attirent peu l'attention 
des observateurs du monde social. Et si chaque année, les médias s'emparent du 
sujet, c'est souvent sous l'angle des tendances, des destinations ou des prix. 

Jean Viard, qui préside cet Observatoire, est l 'un des rares chercheurs à avoir 
consacré une grande partie de ses travaux à cette question : comprendre ce que le 
temps libre — et singulièrement les vacances — révèle des transformations de la 
société française. Dès les années 1980, il posait ce constat : « L'institution des 
vacances nous est si naturelle que nous nous interrogeons rarement sur leurs 
origines, leurs paradoxes, leurs conséquences. »

L'Observatoire Huttopia des vacances et du tourisme prolonge cette intuition. 
Observer les vacances — y compris quand on ne part pas — c'est se donner un 
poste d'observation privilégié sur la société française : ses aspirations, ses 
arbitrages, ses inégalités, ce qu'elle transmet d'une génération à l'autre. Parce qu'il 
s'inscrit dans la durée, cet Observatoire offre aussi la possibilité de suivre les 
mutations à l'œuvre : dans le rapport au temps libre, à la famille, à la mobilité, au 
territoire.

En un mot : ce que les vacances disent de nous.
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Un dispositif inédit 
inscrit dans le temps long

L’Observatoire des vacances a vocation a être reconduit tous les ans.

L’enquête comporte une partie fixe interrogeant les vacances de l’année écoulée et 
les projets pour l’année à venir et est complétée par un focus sur un sujet spécifique 
changeant chaque année.
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Enquête auto-administrée en ligne sur un échantillon de 4008 personnes, 
représentatif de la population de France métropolitaine âgée de 18 à 75 
ans. (Critère des quotas sur le genre, l’âge et la catégorie socioprofessionnelle, le 
niveau du diplôme, la taille de l’agglomération et la région de résidence).

Le terrain d’enquête s’est déroulé du 21 novembre au 4 décembre 
2025.
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Les Vacances : 
un temps qui structure la vie 
des Français

Sens, normes, attentes…

6
Retour au sommaire



Les Vacances : 
un temps qui structure la vie des Français

Les vacances ne sont pas un à-côté de l'existence. Pour l'immense majorité des 
Français, elles constituent un temps essentiel de leur vie — attendu, organisé, 
protégé. 

Elles cristallisent un imaginaire partagé : celui du repos, du lien avec les proches, 
de la découverte. Cet imaginaire s'est mué en norme sociale. On attend des 
vacances qu'elles soient réussies, ressourçantes, mémorables. 

Cette attente génère une pression diffuse : près d'un tiers des Français la 
ressentent. 

Pour préserver ce temps, beaucoup consentent à des arbitrages dans leur 
quotidien : moins de sorties, moins de restaurants, moins de vêtements. Les 
vacances valent bien quelques renoncements.
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Chiffres clefs

86 % des Français jugent les vacances 
importantes (dont 58 % « très » ou « les 
plus » importantes)

79 % font ou seraient prêts à faire des 
sacrifices pour partir

62 % réduisent leurs loisirs quotidiens, 60 
% les restaurants

30 % ressentent une pression sociale aux « 
vacances réussies »



Les vacances : indispensable 
à l’équilibre de vie
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L E S  V A C A N C E S  :  I N D I S P E N S A B L E  À  L ’ É Q U I L I B R E  D E  V I E

Les vacances :  une central i té qui ne se discute pas
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Pour vous personnellement, vous diriez que les vacances c’est…

Base to ta le,  n  =  4 008

19%

39%

28%

10%

3%

1%

La période la plus importante de l'année

Très important

Plutôt important

Pas vraiment important

Pas du tout important

Une obligation

86%
Des Français disent que les vacances 
constituent une période importante 
dont 

58% 
Une période très / la plus importante



L'Observatoire Huttopia / L'ObSoCo des vacances et du tourisme, 2026

L E S  V A C A N C E S  :  I N D I S P E N S A B L E  À  L ’ É Q U I L I B R E  D E  V I E

L'expression spontanée d'un idéal partagé
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Comment décririez-vous vos vacances idéales ?

Base to ta le,  n  =  4 008 – Ques t ion  ouver te
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L E S  V A C A N C E S  :  I N D I S P E N S A B L E  À  L ’ É Q U I L I B R E  D E  V I E

Derrière les mots, trois pi l iers :  repos, découverte, l iens
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Dans votre concept ion des vacances idéales,  qu'es t -ce qui  es t  le  plus  important  ?  

Base to ta le,  n  =  4 008

24%

22%

17%

15%

9%

7%

5%

20%

12%

17%

16%

12%

12%

10%

15%

13%

15%

17%

12%

15%

13%

12%

14%

13%

16%

16%

14%

15%

10%

13%

11%

15%

18%

15%

18%

10%

12%

13%

12%

19%

16%

19%

8%

15%

15%

9%

13%

21%

20%

Le repos et la déconnexion totale

Le dépaysement/l'exotisme

Le partage avec les proches

Le confort et la qualité des prestations

L'authenticité et la découverte culturelle

La proximité avec la nature

Les activités pratiquées

Plus important 2 3 4 5 6 Moins important



L'Observatoire Huttopia / L'ObSoCo des vacances et du tourisme, 2026

L E S  V A C A N C E S  :  I N D I S P E N S A B L E  À  L ’ É Q U I L I B R E  D E  V I E

Des aspirations qui varient selon les profi ls
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Dans votre concept ion des vacances idéales,  qu'es t -ce qui  es t  le  plus  important  ?  

Base to ta le,  n  =  4 008

• 45-64 ans
• Familles monoparentales
• Foyers modestes et contraints financièrement
• Actifs télétravaillant souvent depuis leur lieu 

de vacances 
• Personnes qui ne sont pas parties en 

vacances depuis plus de 5 ans

• 18-24 ans
• Couples avec enfants
• Parents avec enfants en bas âge
• Familles de deux enfants ou plus
• Propriétaires de résidences secondaires

Le partage avec les proches

• Plus de 65 ans
• Grands-parents

Le confort, la qualité des prestations

• Diplômés de l’enseignement supérieur
• Foyers les plus aisés
• Habitants des Pays de la Loire et 

d’Occitanie
• Personnes à gauche et au centre de 

l’échiquier politique
• Personnes maîtrisant l’anglais

L’authenticité, la découverte culturelle

• + de 55 ans
• Foyers les plus modestes
• Habitants des Pays de la Loire
• Habitants des communes rurales
• Personnes proches des mouvements 

écologiques
• Personnes qui ne sont pas parties en 

vacances depuis plus de 5 ans

La proximité de la nature

Le repos, la déconnexion totale

• Moins de 34 ans
• Parents avec enfants en bas âge
• Actifs télétravaillant souvent depuis leur lieu 

de vacances 
• Personnes maîtrisant l’anglais

Les activités pratiquées
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L E S  V A C A N C E S  :  I N D I S P E N S A B L E  À  L ’ É Q U I L I B R E  D E  V I E

Les vacances comme promesse de renforcement des l iens affecti fs
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Avez-vous l ’ impress ion que les  vacances contr ibuent  à renforcer l ’ in t imi té de votre couple ?

Base :  répondants  en  couple,  n  =  3 368.

Oui, beaucoup
22%

Oui, un peu
44%Non, pas vraiment

20%

Non, pas du tout
8%

Vous ne savez pas
6%

Renforcent l’intimité

66%

Ne renforcent 
pas l’intimité

28%
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L E S  V A C A N C E S  :  I N D I S P E N S A B L E  À  L ’ É Q U I L I B R E  D E  V I E

Célibataires :  profi ter d’abord, rencontrer peut-être
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En tant  que cél ibatai re,  qu'at tendez-vous pr incipalement  des  vacances sur  le  plan sent imental  ou relat ionnel  ?  

Base :  répondants  cél ibata i res ,  n  =  640 

3%

3%

11%

21%

59%

7%

8%

25%

30%

16%

10%

11%

36%

51%

75%

Vivre une aventure sans lendemain

Rencontrer l'âme sœur / un(e) partenaire
potentiel(le)

Faire de nouvelles rencontres amicales

Profiter de votre célibat sans chercher de
rencontre

Vous ne vous posez pas cette question

En premier En second
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L E S  V A C A N C E S  :  I N D I S P E N S A B L E  À  L ’ É Q U I L I B R E  D E  V I E

Les Français et leurs vacances :  un engagement massif
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Score d’engagement dans la pratique des vacances

Base to ta le,  n  =  4 008

19%

50%

12%

19%

Engagement très fort dans la pratique des vacances ]8;10]

Engagement plutôt fort  dans la pratique des vacances ]6;8]

Engagement plutôt faible dans la pratique des vacances ]4;6]

Engagement très faible dans la pratique des vacances [0;4]

Engagé(e)s

69%

Désengagé(e)s

31%
Méthodologie de création du score d’engagement 

dans la pratique des vacances

Pour obtenir cette mesure de l’engagement dans la pratique des vacances, 3 questions 
ont été basculées en notes sur 10.

L’importance accordée aux vacances
« La période la plus importante de l’année »=10 ; « Très important »=8 ; « Plutôt important »=6 ; 
« Pas vraiment important »=4 ; « Pas du tout important »=2 ; « Une obligation »=0.

La durée des vacances principales en 2025
« Pas partis en 2025 »=0 ; « Environ 1 semaine »=4 ; « Environ 2 semaines=6 » ; « Environ 3 
semaines »=7 ; « Environ 4 semaines »=8; « Plus de 4 semaines »=10.

L’ancienneté du dernier départ en vacances
« 2025 »=10 ; « L’année dernière (2024) »=8 ; « Il y a 2 ans »=6 ; « 3 à 5 ans »=4 ; « 6 à 10 
ans »=2 ; « Plus de 10 ans=1 » ; « Ne sont jamais partis en vacances »=0.

Le score obtenu est une moyenne (sur 10) de ces 3 notes. 
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Les jeunes, les couples et les plus aisés davantage engagés dans la 
pratique des vacances
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Score d’engagement dans la pratique des vacances

Base to ta le,  n  =  4 008

78% 69% 68% 69% 67% 67%

18-24 ans 25-34 ans 35-44 ans 45-54 ans 55-64 ans 65-75 ans

Fort  engagement dans la prat ique des vacances selon l ’âge

62% 55%
76% 72%

Seul(e), sans enfant Seul(e), avec enfant(s) En couple, sans enfant En couple, avec enfant(s)

Fort  engagement dans la prat ique des vacances selon la s i tuat ion fami l ia le

53%
67% 76% 78% 87%

Très modeste Assez modeste Intermédiaire Assez aisé Très aisé

Fort  engagement dans la prat ique des vacances selon le n iveau de vie

85%
72% 75% 68% 67% 62% 61%

Paris Intra-muros Ville centre d'une
métropole

Centres des
grands pôles

urbains

Couronnes des
grands pôles

urbains

Centres des petits
et moyens pôles

urbains

Couronnes des
petits et moyens

pôles urbains

Hors attraction
des villes

Fort  engagement dans la prat ique des vacances selon le l ieu de rés idence



L'Observatoire Huttopia / L'ObSoCo des vacances et du tourisme, 2026
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Les vacances comme norme sociale diffuse mais réel le
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Avez-vous le sentiment que la société vous impose de passer des « vacances réussies » ?

Base to ta le,  n  =  4 008

Oui, très fortement
8%

Oui, un peu
22%

Non, pas vraiment
30%

Non, pas du tout
15%

Je n'y ai jamais pensé
25%

Pression sociale

30%

Pas de pression 
sociale

70%
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L E S  V A C A N C E S  :  I N D I S P E N S A B L E  À  L ’ É Q U I L I B R E  D E  V I E

Une pression davantage ressentie par les plus jeunes et les urbains

Avez-vous le sentiment que la société vous impose de passer des « vacances réussies » ?

Base to ta le,  n  =  4 008

34% 35% 34% 32% 26% 22%

18-24 ans 25-34 ans 35-44 ans 45-54 ans 55-64 ans 65-75 ans

Ressentent  une press ion sociale selon l ’âge
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27% 25% 31% 36%

Aucun diplôme ou au
plus brevet

CAP, BEP Baccalauréat Diplôme d'études
supérieures

Ressentent  une press ion sociale selon le n iveau de diplôme

27% 27% 30% 32% 37%

Commune rurale De 2.000 à moins
de 20.000 hab.

De 20.000 à moins
de 100.000 hab.

100.000 hab. et
plus

Agglomération
parisienne

Ressentent  une press ion sociale selon le l ieu de rés idence

40% 33% 31%
25%

On vit très
confortablement

On vit confortablement On arrive à s'en sortir On a du mal à s'en sortir

Ressentent  une press ion sociale selon le degré de 
contrainte budgétaire
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Les vacances comme norme sociale diffuse
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Cette pression sociale vous pousse-t-elle à.. .

Base :  répondants  ayan t  le  sen t imen t  que la  soc ié té vous  impose de passer  des  « vacances  réuss ies »,  n  =  1 206 – Plus ieurs  réponses  poss ib les

54%

16%

15%

13%

12%

11%

9%

Rien de particulier

Dépenser plus que prévu

Choisir certaines destinations
plutôt que d'autres

Poster sur les réseaux sociaux

Choisir certaines activités plutôt
que d'autres

Mentir ou embellir vos vacances

Partir en vacances même si vous
préféreriez rester chez vous

54%

17%

12%

14%

12%

9%

9%

56%

12%

13%

9%

13%

15%

8%

Rien de particulier

Dépenser plus que prévu

Choisir certaines destinations
plutôt que d'autres

Poster sur les réseaux sociaux

Choisir certaines activités plutôt
que d'autres

Mentir ou embellir vos vacances

Partir en vacances même si vous
préféreriez rester chez vous

Partis en 2025

Pas partis en 2025



Les vacances : 
un levier de bien-être
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Satisfaction quant à la vie menée 

Base :  sous-échan t i l lon  1,  n=2000

L E S  V A C A N C E S  :  U N  L E V I E R  D E  B I E N - Ê T R E

Satisfaction et épanouissement :  un constat en demi-teinte en France  

Score d’épanouissement individuel

Base :  sous-échan t i l lon  2,  n=2000

Très satisfait(e)
11%

Assez  satisfait(e)
47%

Assez insatisfait(e)
30%

Très insatisfait(e)
12%

Satisfait(e)s

58%

Insatisfait(e)s

42%

7%

41%

36%

16%

 Très fort épanouissement ]8-10]
Épanouissement assez fort ]6;8]
Épanouissement assez faible ]4;6]
Épanouissement très faible [0;4]

Épanoui(e)s

48%

Peu épanoui(e)s

52%

Base to ta le,  n  =  4 008 Base to ta le,  n  =  4 008
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3,74

2,65

0,69

0,56

0,53

0,31

-0,55

Vivre très confortablement ou confortablement

S'en sortir financièrement

Être très fortement engagé dans la pratique des vacances [Notes entre 9 et 10]

Être en couple, avec enfant(s)

Être fortement engagé dans la pratique des vacances [Notes entre 6 et 8]

Être en couple, sans enfant

Être au chômage

LES VACANCES :  UN LEVIER DE BIEN-ÊTRE

S’investir dans ses vacances rend plus satisfait de sa vie

22

Base totale, n = 4 000 Les facteurs les plus fortement associés à une note élevée de satisfaction à l’égard de sa vie
(Estimations associées à chacun des facteurs)

Guide de lecture : les coefficients d’estimation permettent d’interpréter le niveau d’influence de chaque modalité de variable, et le sens de de cette influence (positif 
ou négatif) sur  la satisfaction à l’égard de la vie menée, par rapport à une autre modalité. Ainsi, un niveau d’engagement élevé ou très élevé dans la pratique 
des vacances a un effet positif et significatif sur la satisfaction à l’égard de l’existence.

41,9

14,2

2

1,7

1,8

1,3

0,6

Odds-ratio
Coefficient de détermination (Cox et Snell ) : 27%

Les valeurs correspondent aux coefficients d’estimation des facteurs.
Seules les modalités dont l’effet sur la variable dépendante est significatif  ont été retenues (Seuil de significativité : 0,005). 
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2,26

1,73

0,56

0,40

-0,45

-0,50

Vivre très confortablement ou confortablement

S'en sortir financièrement

Être très fortement engagé dans la pratique des vacances [Notes entre 9 et
10]

Être fortement engagé dans la pratique des vacances [Notes entre 6 et 8]

Être au chômage

Autres formes d'inactivités

LES VACANCES :  UN LEVIER DE BIEN-ÊTRE

Et plus épanoui

23

Base totale, n = 4 008
Les facteurs les plus fortement associés à une note élevée de bien-être eudémonique

(Estimations associées à chacun des facteurs)

Guide de lecture : les coefficients d’estimation permettent d’interpréter le niveau d’influence de chaque modalité de variable, et le sens de de cette influence 
(positif ou négatif) sur  le bien-être eudémonique, par rapport à une autre modalité. Ainsi, un niveau d’engagement élevé ou très élevé dans la pratique des 
vacances a un effet positif et significatif sur le bien-être eudémonique.

9,5

5,6

1,7

1,5

0,6

0,6

Odds-ratio
Coefficient de détermination (Cox et Snell ) : 17%

Les valeurs correspondent aux coefficients d’estimation des facteurs.
Seules les modalités dont l’effet sur la variable dépendante est significatif  ont été retenues (Seuil de significativité : 0,005). 
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L E S  V A C A N C E S  :  U N  L E V I E R  D E  B I E N - Ê T R E

Les vacances et l ’économie du bonheur

24

5,8

6,5
6,9

7,1

Engagement très
faible

Engagement plutôt
faible

Engagement plutôt
fort

Engagement très fort

Variations de la moyenne de satisfaction à l’égard de sa vie
en fonction du niveau d’engagement dans la pratique des vacances

5,2

5,6
5,9 6,1

Engagement très
faible

Engagement plutôt
faible

Engagement plutôt fort Engagement très fort

Variations du score de bien-être eudémonique 
en fonction du niveau d’engagement dans la pratique des vacances
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4,7

5,8 5,6
6,1

Engagement très
faible

Engagement plutôt
faible

Engagement plutôt
fort

Engagement très fort

Variations de l’adhésion (note sur 10) avec l’affirmation « Je suis plutôt 
optimiste quant à mon avenir » en fonction du niveau d’engagement 

dans la pratique des vacances

5,2

5,9
6,4 6,6

Engagement très
faible

Engagement plutôt
faible

Engagement plutôt fort Engagement très fort

Variations de l’adhésion (note sur 10) avec l’affirmation « Ma vie a un sens » 
en fonction du niveau d’engagement dans la pratique des vacances



Un temps à préserver 
coûte que coûte

25
Retour au sommaire
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U N  T E M P S  À  P R É S E R V E R  C O Û T E  Q U E  C O Û T E

Un temps qui just i f ie des sacrif ices

26

Seriez-vous prêt(e) à faire des sacrif ices dans votre quotidien pour vous offrir les vacances dont vous rêvez ?

Base to ta le,  n  =  4 008

Font déjà ou sont 
prêt(e)s à faire 
des sacrifices 
pour s’offrir des 
vacances

79%

Oui, vous le faites déjà
19%

Oui, vous seriez prêt(e) 
à le faire

27%

Peut-être, cela dépend de 
l'importance du sacrifice

33%

Non, les vacances ne 
justifient pas de sacrifices 

importants
12%

Non, vous n'en avez 
pas les moyens

9%
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U N  T E M P S  À  P R É S E R V E R  C O Û T E  Q U E  C O Û T E

Des sacrif ices plus fréquents chez les famil les monoparentales et les 
jeunes

Seriez-vous prêt(e) à faire des sacrif ices dans votre quotidien pour vous offrir les vacances dont vous rêvez ?

Base to ta le,  n  =  4 008

21% 20% 22% 21% 16% 16%4%
8%

10% 10% 9% 9%

18-24 ans 25-34 ans 35-44 ans 45-54 ans 55-64 ans 65-75 ans

Oui, vous le faites déjà Non, vous n'en avez pas les moyens

« Oui,  vous le fa i tes  déjà » ou « Non, vous n’en avez pas les  moyens » 
selon l ’âge

27

19% 24%
18% 21%

11% 13%
9% 7%

Seul(e), sans enfant Seul(e), avec enfant(s) En couple, sans enfant En couple, avec enfant(s)

Oui, vous le faites déjà Non, vous n'en avez pas les moyens

« Oui,  vous le fa i tes  déjà » ou « Non, vous n’en avez pas les  moyens » 
selon la s i tuat ion fami l ia le

19% 18% 23% 17% 16% 20%3%
8% 8%

13%
8%

14%

CSP+ CSP intermédiaires CSP- Chômeurs Retraités Autres inactifs

Oui, vous le faites déjà Non, vous n'en avez pas les moyens

« Oui,  vous le fa i tes  déjà » ou « Non, vous n’en avez pas les  moyens » 
selon la catégorie socioprofess ionnel le

15% 20% 22% 18% 17% 18%5% 7% 6% 9% 11% 13%

Paris Intra-muros Ville centre d'une
métropole

Centres des grands
pôles urbains

Couronnes des
grands pôles

urbains

Centres des petits et
moyens pôles

urbains

Couronnes des
petits et moyens

pôles urbains

Oui, vous le faites déjà Non, vous n'en avez pas les moyens

« Oui,  vous le fa i tes  déjà » ou « Non, vous n’en avez pas les  moyens » 
selon le l ieu de rés idence
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U N  T E M P S  À  P R É S E R V E R  C O Û T E  Q U E  C O Û T E

Des arbitrages très concrets pour préserver les vacances

28

Quel(s) type(s) de sacrif ice(s) faites-vous déjà ou seriez-vous prêt(e) à faire ? 

Base :  répondants  prêts  à  fa i re  ou fa i san t  déjà  des  sacr i f i ces,  n  =  3 211 – Plus ieurs  réponses  poss ib les  

2%

6%

11%

12%

12%

14%

15%

16%

17%

21%

32%

32%

35%

40%

Emprunter de l'argent

Changer de mode de vacances

Prendre un emploi complémentaire/heures supplémentaires

Moins d'activités sportives ou artistiques

Utiliser l'épargne de précaution

Réduire la durée des vacances

Renoncer ou reporter des aménagements de mon logement

Réduire les dépenses alimentaires

Renoncer à d'autres projets

Reporter des achats importants (équipement, véhicule)

Moins de sorties, spectacles, concerts…

Réduire les dépenses vestimentaires

Réduire les dépenses de loisirs au quotidien

Aller moins souvent au restaurant 32%

28%

25%

25%

16%

14%

13%

12%

11%

10%

9%

8%

5%

2%

Sur l’ensemble des Français
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U N  T E M P S  À  P R É S E R V E R  C O Û T E  Q U E  C O Û T E

Des arbitrages très concrets pour préserver les vacances

29

Quel(s) type(s) de sacrif ice(s) faites-vous déjà ou seriez-vous prêt(e) à faire ? 

Base :  répondants  prêts  à  fa i re  ou fa i san t  déjà  des  sacr i f i ces,  n  =  3 211 – Plus ieurs  réponses  poss ib les  

Font déjà des sacrifices
n =  779

Sont prêts / peut-être prêts à faire des sacrifices
n =  2 432

62%

60%

51%

48%

34%

34%

28%

26%

20%

18%

15%

14%

9%

4%

Réduire les dépenses de loisirs au quotidien

Aller moins souvent au restaurant

Moins de sorties, spectacles, concerts…

Réduire les dépenses vestimentaires

Réduire les dépenses alimentaires

Reporter des achats importants (équipement,…

Renoncer ou reporter des aménagements de…

Renoncer à d'autres projets

Moins d'activités sportives ou artistiques

Prendre un emploi complémentaire/heures…

Utiliser l'épargne de précaution

Réduire la durée des vacances

Changer de mode de vacances

Emprunter de l'argent

47%

38%

38%

37%

23%

20%

18%

17%

16%

15%

13%

12%

7%

3%

Aller moins souvent au restaurant

Réduire les dépenses de loisirs au quotidien

Réduire les dépenses vestimentaires

Moins de sorties, spectacles, concerts…

Reporter des achats importants (équipement,…

Renoncer à d'autres projets

Réduire la durée des vacances

Renoncer ou reporter des aménagements de…

Réduire les dépenses alimentaires

Utiliser l'épargne de précaution

Moins d'activités sportives ou artistiques

Prendre un emploi complémentaire/heures…

Changer de mode de vacances

Emprunter de l'argent



Partir ou ne pas partir : 
une ligne de fracture

30
Retour au sommaire



Partir ou ne pas partir : une ligne de 
fracture

En 2025, près des trois quarts des Français sont partis en vacances. Mais en 
corolaire : plus d'un quart de la population n'est pas parti, et un cinquième n'a fait 
aucun départ — ni long séjour, ni court. 

Cette fracture n'est pas aléatoire. Elle épouse les contours des inégalités sociales : 
niveau de vie, statut professionnel, configuration familiale. Les foyers aisés partent 
massivement ; les foyers modestes, beaucoup moins. Les familles monoparentales 
sont deux fois plus nombreuses à ne pas partir que les familles « traditionnelles ». 

Le départ en vacances reste, aujourd'hui encore, un marqueur social.

31

Chiffres clefs

72 % de partants en 2025 
28 % de non-partants

21 % n'ont fait aucun départ (ni long, ni 
court) en 2025

1 Français sur 10 n’est pas parti depuis 
plus de 5 ans et 2% (soit XXXX personnes) 
n’est jamais parti

89 % des foyers aisés partent vs 
57 % des foyers modestes
84 % des CSP+ partent vs 60 % des 
chômeurs
35 % des familles monoparentales sans 
aucun départ vs 17 % des familles 
« traditionnelles »
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Oui
72%

Non
28%

P A R T I R  O U  N E  P A S  P A R T I R  :  U N E  L I G N E  D E  F R A C T U R E

Une réal i té importante encore en 2025 : ceux qui restent

32

Au cours  des 12 derniers  mois ,  avez-vous ef fectué au moins  un séjour d'au moins  4 nui tées  consécut ives  hors  de votre 
domici le pr incipal  pour des raisons personnel les  ( lo is i rs ,  détente,  v i s i te  fami l ia le)  ?

Base to ta le,  n  =  4 008

Soit 13 millions de 
Français qui ne sont pas 

partis en vacances en 
2025
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71% 83% 89% 80% 83% 68% 60%

Artisan,
commerçant,

chef d'ent. de -
de 10 sal.

Profession
libérale

Cadre,
profession

intellectuelle et
artistique

Profession
intermédiaire

Technicien,
contremaître ou

agent de maîtrise

Employé Ouvrier

P A R T I R  O U  N E  P A S  P A R T I R  :  U N E  L I G N E  D E  F R A C T U R E

Partir  reste un marqueur social

33

Au cours  des 12 derniers  mois ,  avez-vous ef fectué au moins  un séjour d'au moins  4 nui tées  consécut ives  hors  de votre 
domici le pr incipal  pour des raisons personnel les  ( lo is i rs ,  détente,  v i s i te  fami l ia le)  ?

Base to ta le,  n  =  4 008

Départs  en vacances selon la catégorie socioprofess ionnel le

57% 70% 78% 81% 89%

Très modeste Assez modeste Intermédiaire Assez aisé Très aisé

Départs  en vacances selon le n iveau de vie du foyer

81% 72% 69% 71% 70% 74%

18 - 24 ans 25 - 34 ans 35 - 44 ans 45 - 54 ans 55 - 64 ans 65 - 75 ans

Départs  en vacances selon l ’âge

87% 77% 77% 71% 69% 66% 66%

Paris Intra-
muros

Ville centre
d'une

métropole

Centres des
grands pôles

urbains

Couronnes des
grands pôles

urbains

Centres des
petits et moyens

pôles urbains

Couronnes des
petits et moyens

pôles urbains

Hors attraction
des villes

Départs  en vacances selon le l ieu de rés idence
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P A R T I R  O U  N E  P A S  P A R T I R  :  U N E  L I G N E  D E  F R A C T U R E

La si tuation famil iale structure également les départs

34

Au cours des 12 derniers mois, avez-vous effectué au moins un séjour d'au moins 4 nuitées consécutives hors de votre domicile 
principal pour des raisons personnelles (loisirs, détente, visite familiale) ?

Base to ta le,  n  =  4 008 ;  Base fami l les  avec en fan ts ,  n= 1407

57%
75% 66%

Monoparentale Traditionnel le Recomposée

Départs  en vacances selon le type de fami l le

69% 75% 64%

1 enfant 2 enfants 3 enfants ou plus

Départs  en vacances selon le nombre d’enfants

59%
81% 88%

Fami lles modestes Fami lles intermédiaires Fami lles aisées

Départs  en vacances selon le n iveau de vie des fami l les

66% 57%
79% 74% 69%

Seul(e), sans enfant Seul(e), avec
enfant(s)

En couple, sans
enfant

En couple, avec
enfant(s)

Chez vos parents

Départs  en vacances selon la s i tuat ion fami l ia le
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P A R T I R  O U  N E  P A S  P A R T I R  :  U N E  L I G N E  D E  F R A C T U R E

Une l igne de fracture également terri toriale

35
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P A R T I R  O U  N E  P A S  P A R T I R  :  U N E  L I G N E  D E  F R A C T U R E

Ne pas partir  en vacances, c 'est  souvent ne partir  du tout

36

Avez-vous ef fectué au moins  un séjour de 1 à 3 nui tées  consécut ives  hors  de votre domici le pr incipal  pour des raisons 
personnel les  ( lo is i rs ,  détente,  v i s i te  fami l ia le)  au cours  des 12 derniers  mois  ?

Base :  répondants  qu i  ne son t  pas  par t i s  en  vacances  en  2025,  n=1070

Oui
24%

Non
76%

Parmi  l ’ensemble des Français

Sont partis en 
vacances

72%

Seulement 
courts séjours

7%

Aucun départ
21%

Parmi  ceux qui  ne sont pas part i s  en 2025
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P A R T I R  O U  N E  P A S  P A R T I R  :  U N E  L I G N E  D E  F R A C T U R E

Monoparental i té :  un facteur aggravant

37

Avez-vous effectué au moins un séjour de 1 à 3 nuitées consécutives hors de votre domicile principal pour des raisons 
personnelles (loisirs, détente, visite familiale) au cours des 12 derniers mois ?

Base to ta le,  n  =  4 008

35%
17%

29%

Monoparentale Traditionnel le Recomposée

Aucun départ  en 2025 selon le type de fami l le

24% 18%
28%

1 enfant 2 enfants 3 enfants ou plus

Aucun départ  en 2025 selon le nombre d’enfants

32%

13% 7%

Fami lles modestes Fami lles intermédiaires Fami lles aisées

Aucun départ  en 2025 selon le n iveau de vie des fami l les

27%
35%

15% 19% 26%

Seul(e), sans enfant Seul(e), avec
enfant(s)

En couple, sans
enfant

En couple, avec
enfant(s)

Chez vos parents

Aucun départ  en 2025 selon la s i tuat ion fami l ia le
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72%

8%

5%

5%

3%

5%

2%

Cette année

L'année dernière (2024)

Il y a 2 ans

3 à 5 ans

6 à 10 ans

Plus de 10 ans

Vous n’êtes jamais parti(e) en vacances

P A R T I R  O U  N E  P A S  P A R T I R  :  U N E  L I G N E  D E  F R A C T U R E

1 Français sur 10 durablement privé de vacances 

38

A quand remonte la dernière fo is  que vous êtes  part i (e)  en vacances ?

Base :  répondants  qu i  ne son t  pas  par t i s  en  vacances  en  2025,  n=1070

27%

18%

19%

10%

16%

9%

L'année dernière

Il y a 2 ans

3 à 5 ans

6 à 10 ans

Plus de 10 ans

Vous n’êtes jamais parti(e) en vacances

Parmi  l ’ensemble des FrançaisParmi  ceux qui  ne sont pas part i s  en 2025

10% des Français ne sont 
pas partis en vacances 
depuis plus de 5 ans, soit 
4,6 millions de 
personnes de plus de 18 
ans
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13%
8%

2% 4% 4%
11% 17%

Artisan,
commerçant,

chef d'ent. de -
de 10 sal.

Profession
libérale

Cadre,
profession

intellectuelle et
artistique

Profession
intermédiaire

Technicien,
contremaître ou

agent de
maîtrise

Employé Ouvrier

14% 17% 6% 8%
13%

Seul(e), sans enfant Seul(e), avec
enfant(s)

En couple, sans
enfant

En couple, avec
enfant(s)

Chez vos parents

19%
9%

7%
3% 2%

Très modestes Modestes Intermédiaires Assez aisés Aisés

P A R T I R  O U  N E  P A S  P A R T I R  :  U N E  L I G N E  D E  F R A C T U R E

39

Part des Français qui ne sont pas partis en vacances depuis plus de 5 ans

Base to ta le,  n  =  4 008 ;  Base ac t i f s ,  n  =  3492

Aucun départ  depuis  plus  de 5 ans selon la catégorie socioprofess ionnel le 
des act i fs Aucun départ  depuis  plus  de 5 ans selon le n iveau de vie du foyer

15% 4%
1%

Fami lles modestes Fami lles intermédiaires Fami lles aisées

Aucun départ  depuis  plus  de 5 ans selon le n iveau de vie des fami l les
Aucun départ  depuis  plus  de 5 ans selon la s i tuat ion fami l ia le

Les foyers modestes et monoparentaux particul ièrement concernés
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P A R T I R  O U  N E  P A S  P A R T I R  :  U N E  L I G N E  D E  F R A C T U R E

Et le Nord de la France

40



Ceux qui sont partis en 
2025…

41

Formes, arbitrages & expériences

Retour au sommaire



Ceux qui sont partis en 2025 : formes, 
arbitrages, expériences…

Parmi ceux qui partent, les pratiques dessinent un paysage étonnamment stable. 
La France reste la destination privilégiée, le littoral l 'horizon dominant, l 'été la 
saison reine. 

On part en famille, en voiture, pour une à deux semaines. 

L'hébergement se partage entre location, hôtel et séjour chez des proches. 

Sur place, les activités sont multiples : promenade, baignade, restaurant. Loin des 
imaginaires de l'aventure ou de l'exotisme, les vacances des Français relèvent 
d'une simplicité heureuse — et très majoritairement satisfaisante. 

Mais derrière cette apparente homogénéité, les arbitrages diffèrent selon les 
revenus, la composition familiale, le lieu de vie. 

L'organisation, elle, reste largement autonome — et désormais assistée, pour une 
minorité non négligeable, par l'intelligence artificielle.

.

42

Chiffres clefs

54 % organisent leurs vacances seuls, sans 
intermédiaire
10 % ont utilisé l'IA pour préparer leurs 
vacances

57 % partent pendant les vacances scolaires
42 % partent environ une semaine
55 % partent en été (77 % des familles avec 
enfants)

70 % restent en France pour leur séjour 
principal
64 % vont à la mer
41 % varient peu leurs destinations d'une 
année sur l'autre

Hébergements : location (39 %), hôtel (31 %), 
chez des amis ou de la famille (31%), 

68 % partent en couple ou en famille

72 % ont un intérêt fort pour des vacances 
nature/plein air

91 % satisfaits de leurs vacances



Préparation et 
arbitrages

43
Retour au sommaire
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C E U X  Q U I  S O N T  P A R T I S  E N  2 0 2 5  :  P R É P A R A T I O N  E T  A R B I T R A G E S

S’informer :  le numérique et l ’expérience

44

Quel les  sources  avez-vous consul tées  pour préparer vos  vacances ? 

Base :  répondants  par t i s  en  vacances  en  2025 et  qu i  changen t  de des t ina t ion  d’une année sur  l ’au t re,  n=2441 – Plus ieurs  réponses poss ib les

4%

4%

5%

7%

10%

10%

11%

11%

15%

15%

20%

23%

25%

31%

35%

Autre

Magazines de voyage

Emissions TV / documentaires

Agent de voyage (agence physique)

Sites comparateurs (Trivago, Kayak…)

Moteurs de recherches des IA génératives (ChatGPT, Claude, Gemini, Copilot...)

Aucune source (improvisation)

Guides papier (Routard, Michelin…)

Avis et communautés en ligne (Google Review, Trip advisor, Reddit,…)

Réseaux sociaux (Instagram, Tiktok, Facebook, youtube…)

Agence de voyage ou plateformes de réservation en ligne (Booking, Expedia)

Recommandation de proches

Sites web de destinations (offices de tourisme, régions)

Votre propre expérience

Sites Internet des hébergements (hôtels, campings,…)



L'Observatoire Huttopia / L'ObSoCo des vacances et du tourisme, 2026

C E U X  Q U I  S O N T  P A R T I S  E N  2 0 2 5  :  P R É P A R A T I O N  E T  A R B I T R A G E S

S’informer :  des pratiques qui diffèrent selon le type d’hébergement

45

Quel les  sources  avez-vous consul tées  pour préparer vos  vacances ? 

Base :  répondants  par t i s  en  vacances  en  2025 et  qu i  changen t  de des t ina t ion  d’une année sur  l ’au t re,  n=2441 – Plus ieurs  réponses poss ib les

16%

16%

22%

23%

28%

29%

41%

12%

13%

28%

12%

16%

39%

15%

Avis et communautés en ligne (Google Review, 
Trip advisor, Reddit,…)

Réseaux sociaux (Instagram, Tiktok, Facebook, 
youtube…)

Recommandation de proches

Agence de voyage ou plateformes de
réservation en ligne (Booking, Expedia)

Sites web de destinations (offices de tourisme,
régions)

Votre propre expérience

Sites Internet des hébergements (hôtels, 
campings,…)

Résidence secondaire, famille
ou amis

Hébergement payant

4%

5%

6%

7%

8%

10%

11%

13%

4%

3%

3%

22%

3%

11%

8%

5%

Autre, précisez :

Magazines de voyage

Emissions TV / documentaires

Aucune source (improvisation)

Agent de voyage (agence physique)

Sites comparateurs (Trivago, Kayak…)

Moteurs de recherches des IA génératives
(ChatGPT, Claude, Gemini, Copilot...)

Guides papier (Routard, Michelin…)
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C E U X  Q U I  S O N T  P A R T I S  E N  2 0 2 5  :  P R É P A R A T I O N  E T  A R B I T R A G E S

L’usage de l’ IA générative :  un cl ivage générationnel et terri torial

46

Quel les  sources  avez-vous consul tées  pour préparer vos  vacances ? 

Base :  Base :  répondants  par t i s  en  vacances  en  2025 et  qu i  changen t  de des t ina t ion  d’une année sur  l ’au t re,  n=2441 – Plus ieurs  réponses  poss ib les

19% 18%
10% 9%

5% 3%

18-24 ans 25-34 ans 35-44 ans 45-54 ans 55-64 ans 65-75 ans

Les moteurs de recherche des IA générat ives  selon l ’âge

5% 5%
10%

15%

Aucun diplôme ou au plus
BEPC, Brevet des collèges,

DNB

CAP, BEP Baccalauréat général,
technologique ou

professionnel

Diplôme d'études
supérieures

Les moteurs de recherche des IA générat ives  selon le 
n iveau de diplôme

20%
12% 13% 10% 8% 6% 4%

Paris Intra-
muros

Ville centre
d'une

métropole

Centres des
grands pôles

urbains

Couronnes des
grands pôles

urbains

Centres des
petits et moyens

pôles urbains

Couronnes des
petits et moyens

pôles urbains

Hors attraction
des villes

Les moteurs de recherche des IA générat ives  selon le l ieu de rés idence

8%
11%

16%

Sédentaire, vous êtes resté(e) dans le
même endroit durant toutes vos

vacances

Semi-itinérant, vous avez effectué
quelques étapes

It inérant, vous avez très régulièrement
changé de lieu de vacances pendant

le séjour

Les moteurs de recherche des IA générat ives  selon le type 
de séjour
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L’IA :  une adoption rapide et des usages mult iples

47

Pour quels usages avez-vous util isé l ' intell igence artif icielle (IA) ? 

Base :  répondants  ayan t  eu recours  à  l ’ IA  pour  préparer  leurs  vacances,  n=250 – Plus ieurs  réponses  poss ib les

8%

10%

11%

16%

31%

35%

36%

37%

45%

59%

Suggestions d'agences ou de sites Internet pour réserver vos séjours

Traduction/apprentissage de phrases utiles

Résolution de problèmes logistiques

Création de listes (bagages, documents...)

Création d'itinéraires personnalisés

Comparatif de prix

Résumé d'informations sur une destination

Suggestion de destinations

Conseils pratiques (budget, saison, transport...)

Recommandations de lieux à visiter

10% des vacanciers 
ont eu recours à l’IA pour 
la préparation de leurs 
vacances
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Budget et météo :  les deux arbitres

48

Parmi  les  cr i tères  suivants ,  quels  sont  ceux que vous avez pr is  en compte lors  de l 'organisat ion de vos dernières  
vacances ?

Base :  répondants  par t i s  en  vacances  en  2025,  n=2938

2%

1%

3%

4%

9%

6%

9%

8%

19%

31%

1%

1%

2%

2%

5%

6%

5%

9%

10%

16%

19%

20%

2%

3%

3%

3%

4%

6%

6%

6%

9%

11%

15%

14%

17%

4%

6%

6%

8%

8%

14%

16%

20%

24%

30%

39%

53%

68%

 L'accessibilité pour personnes à mobilité réduite

L’absence d’enfants

 Les formalités administratives (visa, vaccins, etc.)

 L'impact environnemental du voyage

 Les langues parlées sur place

 Les avis et recommandations en ligne

 La sécurité / stabilité géopolitique

 Le fait que ce soit adapté aux enfants / familles

 Les infrastructures touristiques disponibles

 La saisonnalité / affluence touristique

 La distance / temps de trajet

 La météo / climat de la destination

 Le budget / coût total

En premier En deuxième En troisième
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Les cri tères selon les profi ls

49

Parmi  les  cr i tères  suivants ,  quels  sont  ceux que vous avez pr is  en compte lors  de l 'organisat ion de vos dernières  
vacances ?

Base :  répondants  par t i s  en  vacances  en  2025,  n=2938

• Familles monoparentales
• Chômeurs
• Foyers contraints financièrement
• Habitants de PACA et des Pays de la Loire

• Foyers les plus aisés
• Habitants du Centre Val de Loire

La météo, le climat de la destination

• 25-44 ans
• Foyers avec enfants
• Foyers avec enfants en bas âge
• Pratique du camping
• Séjour principal en été ou au printemps

Le fait que ce soit adapté aux enfants, 
aux famillesLe budget, le coût total

• Foyers contraints financièrement
• Un seul séjour en 2025
• Séjour principal d’une semaine
• Vacances en France, à moins de 500 km 

voire moins de 200 km du domicile

La distance, le temps de trajet

• Plus de 55 ans
• En couple sans enfant
• Séjour principal en automne ou au 

printemps
• Départs hors vacances scolaires

La saisonnalité, l’affluence touristique
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Une organisation largement autonome

50

Comment avez-vous principalement réservé vos vacances principales ?

Base :  répondants  par t i s  en  vacances  en  2025,  en  dehors  de ceux hébergés  chez des  amis ,  de la  fami l le  ou dans  leur  rés idence secondai re ou fami l ia le,  n=2079

49%

30%

5%

4%

4%

3%

3%

Entièrement par vous-même (réservations directes)

Via une plateforme en ligne (Booking, Airbnb, etc.)

Via une agence de voyages physique

Via une agence de voyages en ligne ou par téléphone

Par l'intermédiaire de votre employeur/CSE

Séjour organisé /package

Autre
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Organisation des vacances selon la destination

51

Comment avez-vous principalement réservé vos vacances principales ?

Base :  répondants  par t i s  en  vacances  en  2025,  en  dehors  de ceux hébergés  chez des  amis ,  de la  fami l le  ou dans  leur  rés idence secondai re ou fami l ia le,  n=2079

54%

30%

2%

3%

5%

2%

3%

41%

30%

12%

8%

3%

5%

2%

Entièrement par vous-même (réservations directes)

Via une plateforme en ligne (Booking, Airbnb, etc.)

Via une agence de voyages physique

Via une agence de voyages en ligne ou par téléphone

Par l'intermédiaire de votre employeur/CSE

Séjour organisé /package

Autre

Partis en France

Partis à l'étranger



Quand et combien de 
temps : les temporalités 
du départ

52
Retour au sommaire
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En 2025, des départs en vacances concentrés plus que fragmentés

53

Combien de séjours  d 'au moins  4 nui tées  avez-vous ef fectués  en au cours  des  12 derniers  mois  ?

Base :  répondants  par t i s  en  vacances  en  2025,  n=2938

1 séjour
34%

2 séjours
32%

3 séjours
16%

4 séjours ou plus
18% 1/3 des 

vacanciers 
concentrent 
leurs vacances 
sur un seul 
séjour
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La fréquence des départs très l iée aux revenus

54

Combien de séjours  d 'au moins  4 nui tées  avez-vous ef fectués  en au cours  des  12 derniers  mois  ?

Base :  répondants  par t i s  en  vacances  en  2025,  n=2938

41% 38% 36% 31%
23%

31% 33% 35%

30%
32%

10% 15% 16%

19%
22%

17% 14% 13%
20% 23%

Très modeste Assez modeste Intermédiaire Assez aisé Très aisé

4 séjours ou plus

3 séjours

2 séjours

1 séjour

Nombre de séjours  en 2025 en fonct ion du niveau de vie du foyer
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Le l ieu de vie inf luence également (mais moins que le revenu) la 
fréquence des départs

55

Combien de séjours  d 'au moins  4 nui tées  avez-vous ef fectués  en au cours  des  12 derniers  mois  ?

Base :  répondants  par t i s  en  vacances  en  2025,  n=2938

39% 35%
25%

43%
37%

29%

32%
32%

30%

32% 39%

34%

13% 17%

22%

10%
15%

18%

16% 16%
23%

15%
9%

19%

Urbains modestes Urbains intermédiaires Urbains aisés Ruraux modestes Ruraux intermédiaires Ruraux aisés

4 séjours ou plus

3 séjours

2 séjours

1 séjour

Nombre de séjours  en 2025 en fonct ion du niveau de vie par terr i to i re
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Nombre de séjours en 2025 des famil les

56

Combien de séjours  d 'au moins  4 nui tées  avez-vous ef fectués  en au cours  des  12 derniers  mois  ?

Base :  fami l les  par t ies  en  vacances  en  2025,  n=1020

37% 38% 42%

38% 31% 21%

12%
15%

20%

13% 16% 17%

Monoparentale Traditionnelle Recomposée

4 séjours ou plus

3 séjours

2 séjours

1 séjour

Nombre de séjours  en 2025 en fonct ion du type de fami l le

39% 36%
44%

30% 32%
27%

16% 15% 15%

15% 17% 14%

1 enfant 2 enfants 3 enfants ou plus

Nombre de séjours  en 2025 en fonct ion du nombre d’enfants
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L’été reste roi

57

À quel le pér iode de l 'année êtes-vous part i (e)  le  plus  longtemps (vos  vacances pr incipales)  ?

Base :  répondants  par t i s  en  vacances  en  2025,  n=2938

6%

21%

55%

17%

En hiver (décembre-janvier-février-mars)

Au printemps (avril-mai-juin)

En été (juillet-août)

A l'automne (septembre-octobre-novembre)
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5% 5% 7%
13%

5% 7%

18% 22% 17%

22% 32%
15%

64% 59% 61%
49%

35% 67%

14% 14% 15% 17%
28%

11%

CSP+ CSP
intermédiaires

CSP- Chômeurs Retraités Autres inactifs

C E U X  Q U I  S O N T  P A R T I S  E N  2 0 2 5  :  Q U A N D  E T  C O M B I E N  D E  T E M P S

Période du séjour principal selon les profi ls

58

À quel le pér iode de l 'année êtes-vous part i (e)  le  plus  longtemps (vos  vacances pr incipales)  ?

Base :  répondants  par t i s  en  vacances  en  2025,  n=2938

9% 7% 8% 4% 7% 4%

16% 18% 17%
19%

24% 33%

63% 63% 67%
62% 45% 33%

13% 11% 8%
15%

23%
30%

18-24 ans 25-34 ans 35-44 ans 45-54 ans 55-64 ans 65-75 ans

A l'automne

En été

Au printemps

En hiver

Période du séjour principal  en fonct ion de l ’âge Période du séjour principal  fonct ion de la catégorie socioprofess ionnel le
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Période du séjour principal des famil les

59

À quel le pér iode de l 'année êtes-vous part i (e)  le  plus  longtemps (vos  vacances pr incipales)  ?

Base :  répondants  par t i s  en  vacances  en  2025,  n=2938

10% 9% 6% 4% 6%

23%
14%

30%

14% 12%

49% 70% 41% 72%
65%

18%
7%

24%
9%

17%

Seul(e), sans
enfant

Seul(e), avec
enfant(s)

En couple, sans
enfant

En couple, avec
enfant(s)

Chez vos parents

A l'automne

En été

Au printemps

En hiver

Période du séjour principal  en fonct ion de la s i tuat ion fami l ia le

5% 5% 5%

17% 12% 12%

67% 77% 77%

11% 6% 6%

1 enfant 2 enfants 3 enfants ou plus

Période du séjour principal  fonct ion du nombre d’enfants
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Période du séjour principal selon le l ieu de vie

60

À quel le pér iode de l 'année êtes-vous part i (e)  le  plus  longtemps (vos  vacances pr incipales)  ?

Base :  répondants  par t i s  en  vacances  en  2025,  n=2938

1% 6% 6% 5% 8% 8% 11%

25% 20% 19% 20%
25% 27% 20%

63%
59% 60% 57%

48% 48%
45%

10% 16% 16% 17% 18% 18% 23%

Paris Intra-muros Ville centre d'une
métropole

Centre d'une grande
aire urbaine

Couronne d'une
grande aire urbaine

Moyenne aire
urbaine

Petite aire urbaine Hors attraction des
villes

A l'automne

En été

Au printemps

En hiver

Période du séjour principal  en fonct ion du type de terr i to ire
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Le calendrier scolaire comme cadre structurant 

61

Pour ces  vacances pr incipales,  ê tes-vous part i (e)  pendant  les  vacances scolai res  ?  

Base :  répondants  par t i s  en  vacances  en  2025,  n=2938

Oui
57%

Non
43%

46%

18%

85%

21%

54%

82%

15%

79%

En hiver (décembre-janvier-février-mars)

Au printemps (avril-mai-juin)

En été (juillet-août)

A l'automne (septembre-octobre-
novembre)

Oui Non

Départs  pendant les  vacances scolaires  selon la période de 
vacances
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Retraités et personnes sans enfant évi tent les vacances scolaires

62

Pour ces  vacances pr incipales,  ê tes-vous part i (e)  pendant  les  vacances scolai res  ?  

Base :  répondants  par t i s  en  vacances  en  2025,  n=2938

66% 65%
76%

63%
46%

31%

18-24 ans 25-34 ans 35-44 ans 45-54 ans 55-64 ans 65-75 ans

Départs  pendant les  vacances scolaires  selon l ’âge

47%

78%

40%

80%

Seul(e), sans enfant Seul(e), avec enfant(s) En couple, sans enfant En couple, avec enfant(s)

Départs  pendant les  vacances scolaires  selon la s i tuat ion fami l ia le

69%
62% 62% 56%

33%

69%

CSP+ CSP
intermédiaires

CSP- Chômeurs Retraités Autres inactifs

Départs  pendant les  vacances scolaires  selon la catégorie socioprofess ionnel le

64% 59% 57% 58%
45%

On vit très
confortablement

On vit
confortablement

On arrive à s en sortir On a du mal à s en
sortir

On ne s en sort
vraiment pas

Départs  pendant les  vacances scolaires  selon la contrainte budgétaire
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Des séjours principaux resserrés 

63

Quel le étai t  la durée de ces  vacances pr incipales  ?  

Base :  répondants  par t i s  en  vacances  en  2025,  n=2938

42%

35%

14%

5%
5%

Environ 1 semaine

Environ 2 semaines

Environ 3 semaines

Environ 4 semaines

Plus de 4 semaines

Durée des vacances principales  en fonct ion du nombre de séjours  en 2025

60%

41%

27% 23%

28%

41%

40%
34%

7%
12%

24%

20%

3% 4% 5%

9%

2% 2% 4%
13%

1 séjour 2 séjours 3 séjours 4 séjours ou plus
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Des séjours plus longs en été, plus courts au printemps

64

Quel le étai t  la durée de ces  vacances pr incipales  ?  

Base :  fami l les  par t ies  en  vacances  en  2025,  n=1020

51% 54%

33%

53%

32% 32%

38%

31%

7%
8%

18%

9%
3%

2%
6% 4%7% 4% 5% 3%

En hiver (décembre-janvier-février-
mars)

Au printemps (avril-mai-juin) En été (juillet-août) A l'automne (septembre-octobre-
novembre)

Plus de 4 semaines

Environ 4 semaines

Environ 3 semaines

Environ 2 semaines

Environ 1 semaine

Durée des vacances principales  en fonct ion de la période de départ

3 semaines 
ou plus
13%

14%
29%

16%
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La durée des vacances augmente avec le niveau de vie

65

Quel le étai t  la durée de ces  vacances pr incipales  ?  

Base :  fami l les  par t ies  en  vacances  en  2025,  n=1020

Durée des vacances principales  en fonct ion du niveau de vie

47% 49%
41%

35% 32%

33% 31%
38%

39%
38%

10% 12% 11% 17% 21%

5% 4% 5% 4% 5%
6% 4% 4% 4% 4%

Moins de 1000€ Entre 1000€ et 1500€ Entre 1500€ et 2000€ Entre 2000€ et 2500€ Plus de 2500€

Plus de 4 semaines

Environ 4 semaines

Environ 3 semaines

Environ 2 semaines

Environ 1 semaine
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Durée des vacances principales des famil les

66

Quel le étai t  la durée de ces  vacances pr incipales  ?  

Base :  fami l les  par t ies  en  vacances  en  2025,  n=1020

Durée des vacances principales  en fonct ion du nombre d’enfants

39% 36% 32%

37% 44%

28%

16%
15%

23%

5% 3%

8%

3% 1%
9%

1 enfant 2 enfants 3 enfants ou plus

Plus de 4 semaines

Environ 4 semaines

Environ 3 semaines

Environ 2 semaines

Environ 1 semaine
43% 42%

28%

37% 39%

41%

13% 14%

22%

4% 3% 7%
4% 2% 3%

Familles modestes Familles intermédiaires Familles aisées

Durée des vacances principales  en fonct ion du niveau de vie des fami l les



Où part-on : une 
géographie très cadrée

67
Retour au sommaire
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La France d’abord :  un tropisme persistant

68

Où se s i tuai t  la des t inat ion de votre séjour pr incipal  ?  / la des t inat ion in i t ia le de vos vacances i t inérantes  ?

Base :  répondants  par t i s  en  vacances  en  2025,  n=2938 

10%

28%

32%

18%

12%

En France, à moins de 200 km de votre domicile

En France, entre 200 km et 500 km de votre domicile

En France, à plus de 500 km de votre domicile

Dans un pays européen

Hors Europe

7 vacanciers sur 10
ont choisi la France pour 
leur séjour principal
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La France en été, l ’étranger en hiver

69

Où se s i tuai t  la des t inat ion de votre séjour pr incipal  ?  / la des t inat ion in i t ia le de vos vacances i t inérantes  ?

Base :  fami l les  par t ies  en  vacances  en  2025,  n=1020

11% 15%
9% 5%

20%

26%
31%

25%

26%

25%
35%

32%

16%

18%

18%

22%

27%
16%

8%
16%

En hiver Au printemps En été A l'automne

Hors Europe

Dans un pays européen

En France, à plus de 500
km de votre domicile

En France, entre 200 km et
500 km de votre domicile

En France, à moins de 200
km de votre domicile

Local isat ion des vacances en fonct ion de la période Local isat ion des vacances en fonct ion de la durée

16%
5% 4% 6% 7%

34%

27%
18%

21% 18%

27%

34%

38%
41%

33%

17%

19%
22%

12%
18%

6%
15% 18% 20% 23%

Environ 1
semaine

Environ 2
semaines

Environ 3
semaines

Environ 4
semaines

Plus de 4
semaines
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Les 25-34 ans et les couples sans enfants partent plus loin

70

Où se s i tuai t  la des t inat ion de votre séjour pr incipal  ?  / la des t inat ion in i t ia le de vos vacances i t inérantes  ?

Base :  fami l les  par t ies  en  vacances  en  2025,  n=1020

14% 11% 12% 7% 8% 7%

28%
26%

33%

27% 28% 26%

22%
25%

30%

34%
36% 39%

23%
19%

16%
20% 16% 18%

13% 18%
9% 12% 11% 10%

18-24 ans 25-34 ans 35-44 ans 45-54 ans 55-64 ans 65-75 ans

Hors Europe

Dans un pays européen

En France, à plus de 500
km de votre domicile

En France, entre 200 km et
500 km de votre domicile

En France, à moins de 200
km de votre domicile

Local isat ion des vacances en fonct ion de l ’âge Local isat ion des vacances en fonct ion du niveau de vie du foyer

12% 7% 9% 9%

29% 38%
25%

30%

29%
28%

35%
32%

18%
17%

20% 16%

12% 10% 12% 12%

Seul(e), sans enfant Seul(e), avec
enfant(s)

En couple, sans
enfant

En couple, avec
enfant(s)



L'Observatoire Huttopia / L'ObSoCo des vacances et du tourisme, 2026

C E U X  Q U I  S O N T  P A R T I S  E N  2 0 2 5  :  U N E  G É O G R A P H I E  T R È S  C A D R É E

De même que les urbains et les ménages aisés

71

Où se s i tuai t  la des t inat ion de votre séjour pr incipal  ?  / la des t inat ion in i t ia le de vos vacances i t inérantes  ?

Base :  fami l les  par t ies  en  vacances  en  2025,  n=1020

11% 8% 6%
12% 18%

8%

29% 31%
23%

38% 32%

26%

32%
27%

31%

30% 33%

37%

16%
18%

24%

14% 13%

16%

12% 16% 16%
6% 5%

13%

Urbains modestes Urbains
intermédiaires

Urbains aisés Ruraux modestes Ruraux intermédiaires Ruraux aisés

Hors Europe

Dans un pays européen

En France, à plus de 500 km de votre
domicile

En France, entre 200 km et 500 km de
votre domicile

En France, à moins de 200 km de votre
domicile

Local isat ion des vacances en fonct ion du niveau de vie par terr i to i re
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Localisation des vacances des famil les

72

Où se s i tuai t  la des t inat ion de votre séjour pr incipal  ?  / la des t inat ion in i t ia le de vos vacances i t inérantes  ?

Base :  fami l les  par t ies  en  vacances  en  2025,  n=1020

7%

38%

28%

17%

10%

9%

29%

33%

17%

12%

11%

34%

25%

14%

16%

En France, à moins de 200 km de votre
domicile

En France, entre 200 km et 500 km de votre
domicile

En France, à plus de 500 km de votre domicile

Dans un pays européen

Hors Europe

Monoparentale

Traditionnelle

Recomposée

Local isat ion des vacances en fonct ion du type de fami l le

10%

34%

31%

14%

11%

9%

34%

30%

16%

11%

8%

26%

31%

19%

16%

En France, à moins de 200 km de votre
domicile

En France, entre 200 km et 500 km de votre
domicile

En France, à plus de 500 km de votre domicile

Dans un pays européen

Hors Europe

Familles modestes

Familles
intermédiaires

Familles aisées

Local isat ion des vacances en fonct ion du niveau de vie des fami l les
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Le l i t toral  :  destination privi légiée

73

Où êtes-vous al lé(e)  pour ces  vacances ?

Base :  répondants  par t i s  en  vacances  en  2025,  n=2938

7%

22%

35%

37%

64%

Autre

Montagne

Campagne/espace rural

Ville/destination urbaine

Mer/littoral
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Les destinations urbaines plus prisées en hiver et au printemps

74

Où êtes-vous al lé(e)  pour ces  vacances ?

Base :  répondants  par t i s  en  vacances  en  2025,  n=2938 – Plus ieurs  réponses  poss ib les  pour  les  sé jours  semi- i t inéran ts  ou i t i néran ts

39%

66% 67%

59%

30%

23% 22% 21%

38% 40%
34% 34%

46%
42%

33%

39%

7% 7% 6%
10%

En hiver Au printemps En été A l'automne

Mer/littoral

Montagne

Campagne/espace rural

Ville/destination urbaine

Autre

Guide de lecture : 66% des vacanciers qui sont partis au printemps sont allés sur le littoral, 40% à la campagne.

Type de dest inat ion en fonct ion de la période de départ
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Les destinations selon les profi ls

75

Où êtes-vous al lé(e)  pour ces  vacances ?

Base :  répondants  par t i s  en  vacances  en  2025,  n=2938

• 25-54 ans
• En couple avec enfant(s)
• Foyers aisés
• Pratique du camping
• Engagement très fort dans la pratique des 

vacances

• Ruraux 
• Parisiens
• Actifs CSP +

Campagne / Espace ruralMer / Littoral

• Moins de 35 ans
• Actifs CSP + et intermédiaires
• Diplômés du supérieur
• Aisés
• Habitants des grandes villes
• Bonne maîtrise de l’anglais
• Faible intérêt pour les vacances axées 

nature

Ville / Destination urbaine
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Fidél i té aux l ieux :  une tendance relativement forte

76

D'une année sur  l 'autre,  les  des t inat ions  de vos vacances pr incipales  sont . . .

Base :  répondants  par t i s  en  vacances  en  2025,  n=2938 ;  Don t  Séden ta i res  :  n=1805;  Semi- i t inéran ts  :  n=580;  I t inéran ts  :  n=559

18%

16%

18%

41%

7%

Toujours ou presque identiques (même lieu
chaque année)

Souvent les mêmes (2-3 lieux récurrents en
alternance)

Partiellement variables (retour régulier +
découvertes)

Très variables (destinations différentes chaque
année)

Non applicable (je ne pars pas chaque
année)

3 vacanciers sur 10
fidèles aux mêmes lieux de 
vacances

soit 10 millions de 
Français
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Variation des destinations de vacances selon les profi ls

77

D'une année sur  l 'autre,  les  des t inat ions  de vos vacances pr incipales  sont . . .

Base :  répondants  par t i s  en  vacances  en  2025,  n=2938

23%
11% 8%

17%

15%
13%

16%

24%
17%

35% 46%
57%

9% 4% 4%

Sédentaire Semi-itinérant Itinérant

Variat ion des dest inat ions de vacances en fonct ion 
de l ’âge

19% 15% 15% 19% 15%
24%

17%
17% 18%

17%
13%

13%

19% 22% 19%
18%

16%

14%

39% 38% 42% 40%

48%
41%

6% 7% 7% 5% 9% 8%

18-24 ans 25-34 ans 35-44 ans 45-54 ans 55-64 ans 65-75 ans

Non applicable

Très variables

Partiellement variables

Souvent les mêmes

Toujours ou presque identiques

Variat ion des dest inat ions de vacances en fonct ion 
du type de vacances
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Variation des destinations de vacances selon le type de famil le

78

D'une année sur  l 'autre,  les  des t inat ions  de vos vacances pr incipales  sont . . .

Base :  fami l les  par t ies  en  vacances  en  2025,  n=1020

22%
10% 13%

19%

20% 18%

16%

17% 20%

33% 49%
47%

10%
4% 2%

Familles modestes Familles intermédiaires Familles aisées

Variat ion des dest inat ions de vacances en fonct ion 
du nombre d’enfants

17% 13%
26%

17%
19%

23%
16% 20%

19%

44% 44%
25%

7% 5% 8%

1 enfant 2 enfants 3 enfants ou plus

Non applicable

Très variables

Partiellement variables

Souvent les mêmes

Toujours ou presque identiques

Variat ion des dest inat ions de vacances en fonct ion 
du nombre d’enfants
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Pourquoi on revient :  attachement, cl imat, tradit ion

79

Qu'es t-ce qui  expl ique que vous retourniez dans cet  endroi t  ?

Base :  répondants  f réquen tan t  tou jours  ou presque les  mêmes des t ina t ions  de vacances  ;  n= 497

3%

2%

2%

4%

3%

3%

11%

4%

15%

8%

18%

10%

14%

3%

3%

5%

5%

3%

5%

8%

7%

10%

7%

10%

6%

14%

14%

3%

3%

4%

6%

6%

8%

10%

6%

11%

4%

9%

8%

9%

10%

6%

9%

12%

13%

14%

16%

21%

24%

25%

26%

26%

33%

33%

38%

Activités spécifiques disponibles

Sentiment de sécurité

Facilité d'accès

Les enfants adorent cet endroit

Réseau social/amical sur place

Facilité d'organisation

Habitudes et repères rassurants

Votre conjoint ou vos proches sont attachés à ce lieu

Connaissance parfaite du lieu

Résidence secondaire personnelle ou familiale

Rapport qualité/prix optimal

Tradition familiale

Climat, météo

Vous êtes attaché à ce lieu

En premier En deuxième En troisième
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Attachement à une destination et conjoint(e)

80

Séjourniez-vous déjà dans cet  endroi t  avec vos précédent(e)s  conjoin t (e)s ?

Base :  répondants  en  couple f réquen tan t  tou jours  ou presque les  mêmes des t ina t ions  de vacances  ;  n= 294

Oui
15%

Non
85%



Comment part-on ? 
Mobilité & modes de 
transport

81
Retour au sommaire
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Mode de transport ut i l isé

82

Quel moyen de transport avez-vous principalement uti l isé pour vous rendre sur votre lieu de séjour principal ? / sur le point de
départ de vos vacances it inérantes ?

Base :  répondants  par t i s  en  vacances  en  2025,  n=2938

60%

23%

9%

2%

2%

1%

1%

0%

0%

0%

Voiture personnelle

Avion

Train

Camping-car

Bateau/Ferry

Car/autocar

Van aménagé

Moto

A pieds

Vélo (voyage à vélo)
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L’avion moins uti l isé l ’été

83

Quel moyen de transport avez-vous principalement uti l isé pour vous rendre sur votre lieu de séjour principal ? / sur le point de
départ de vos vacances it inérantes ?

Base :  répondants  par t i s  en  vacances  en  2025,  n=2938

Ensemble

En France, à 
moins de 200 
km de votre 

domicile

En France, entre 
200 km et 500 

km de votre 
domicile

En France, à 
plus de 500 km 

de votre 
domicile

Dans un pays 
européen

Hors Europe

En hiver 
(décembre-

janvier-février-
mars)

Au printemps 
(avril-mai-juin)

En été (juillet-
août)

A l'automne 
(septembre-

octobre-
novembre)

Voiture personnelle 60% 75% 83% 77% 34% 4% 41% 53% 68% 51%

Avion 23% 2% 1% 5% 53% 94% 39% 29% 17% 31%

Train 9% 8% 10% 13% 6% 0% 12% 8% 9% 8%

Camping-car 2% 1% 2% 1% 1% 0% 1% 3% 2% 3%

Bateau/Ferry 2% 10% 0% 1% 2% 1% 1% 4% 1% 1%

Car/autocar 1% 2% 1% 2% 2% 1% 1% 1% 2% 2%

Van aménagé 1% 0% 1% 0% 1% 0% 1% 1% 1% 2%

Moto 0% 1% 0% 0% 1% 0% 0% 0% 1% 1%

A pieds 0% 1% 0% 0% 0% 0% 1% 0% 0% 0%

Vélo (voyage à vélo) 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0%

Moyen de transport  u t i l i sé Selon la local isat ion du séjour Selon la période du séjour
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84

Quel moyen de transport avez-vous principalement uti l isé pour vous rendre sur votre lieu de séjour principal ? / sur le point de
départ de vos vacances it inérantes ?

Base :  répondants  par t i s  en  vacances  en  2025,  n=2938

Des modes de transport plus diversi f iés chez les jeunes, la voiture 
davantage privi légiée par les parents

Ensemble
Entre 18 et 24 

ans
Entre 25 et 34 

ans
Entre 35 et 44 

ans
Entre 45 et 54 

ans
Entre 55 et 64 

ans
Entre 65 et 75 

ans
Seul(e), sans 

enfant
Seul(e), avec 

enfant(s)
En couple, sans 

enfant
En couple, avec 

enfant(s)

Voiture personnelle 60% 42% 54% 65% 65% 63% 66% 48% 67% 61% 71%

Avion 23% 30% 30% 19% 21% 20% 21% 26% 18% 25% 19%

Train 9% 19% 11% 6% 6% 8% 5% 17% 7% 5% 4%

Camping-car 2% 0% 1% 2% 3% 4% 4% 2% 1% 3% 2%

Bateau/Ferry 2% 0% 1% 6% 2% 1% 1% 1% 0% 3% 1%

Car/autocar 1% 6% 1% 0% 1% 1% 1% 3% 1% 0% 0%

Van aménagé 1% 1% 1% 1% 1% 1% 0% 1% 3% 1% 1%

Moto 0% 1% 0% 0% 1% 1% 0% 0% 1% 1% 0%

A pieds 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0%

Vélo (voyage à vélo) 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0%

Moyen de transport  u t i l i sé Selon l ’âge Selon la s i tuat ion fami l ia le
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Les urbains, moins usagers de la voiture, prennent plus souvent le 
train

85

Quel moyen de transport avez-vous principalement uti l isé pour vous rendre sur votre lieu de séjour principal ? / sur le point de
départ de vos vacances it inérantes ?

Base :  répondants  par t i s  en  vacances  en  2025,  n=2938

Ensemble Urbains modestes Urbains intermédiaires Urbains aisés Ruraux modestes Ruraux intermédiaires Ruraux aisés

Voiture personnelle 60% 55% 61% 56% 73% 71% 66%

Avion 23% 24% 27% 31% 13% 8% 22%

Train 9% 14% 8% 8% 4% 3% 2%

Camping-car 2% 1% 1% 2% 5% 3% 6%

Bateau/Ferry 2% 1% 1% 1% 0% 13% 1%

Car/autocar 1% 2% 1% 1% 2% 0% 0%

Van aménagé 1% 1% 0% 1% 1% 2% 1%

Moto 0% 0% 0% 0% 1% 0% 1%

A pieds 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0%

Vélo (voyage à vélo) 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0%

Moyen de transport  u t i l i sé Selon la local isat ion du séjour Selon la période du séjour
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La distance comme cri tère structurant

86

Quel  a été le  temps de t rajet  pour vous rendre à la des t inat ion de votre séjour pr incipal  ?

Base :  répondants  par t i s  en  vacances  en  2025,  n=2938

Temps de trajet  en fonct ion du mode de transport

9%

50%

35%

6%

Moins de 2h de trajet

Entre 2h et 5h de trajet

Une journée

Plus d'une journée 4%

31%

1%
9%

38%

25%

21%

33%

50%

40%

67%

49%

7% 3%
10% 10%

Voiture personnelle Camping-car Train Avion

n < 100. Données à considérer avec précaution. 
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Modali tés du séjour principal

87

Lors  de vos vacances pr incipales,  é t iez-vous. . .

Base :  répondants  par t i s  en  vacances  en  2025,  n=2938

61%
20%

19%

Sédentaire, vous êtes resté(e) dans le même endroit durant toutes
vos vacances

Semi-itinérant, vous avez effectué quelques étapes

Itinérant, vous avez très régulièrement changé de lieu de vacances
pendant le séjour
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Modali tés du séjour principal selon la période et la durée des 
vacances principales

88

Lors  de vos vacances pr incipales,  é t iez-vous. . .

Base :  répondants  par t i s  en  vacances  en  2025,  n=2938

Type de séjour en fonct ion de la durée du séjour principal

73%
58%

45% 50%
44%

12%

21%

26% 21% 32%

15%
21%

29% 28% 24%

Environ 1
semaine

Environ 2
semaines

Environ 3
semaines

Environ 4
semaines

Plus de 4
semaines

Semi-itinérant, vous avez effectué
quelques étapes

Itinérant, vous avez très régulièrement
changé de lieu de vacances pendant
le séjour

Sédentaire, vous êtes resté(e) dans le
même endroit durant toutes vos
vacances

Type de séjour en fonct ion de la saison des vacances

67%
56%

63% 60%

19%

19%
18% 21%

14%
25%

19% 19%

En hiver Au printemps En été A l'automne
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Nombre d’étapes pour les séjours i t inérants

89

Combien d’étapes di f férentes  avez-vous fai tes  lors  de vos vacances pr incipales  ?

Base :  répondants  ayan t  e f fec tué un  sé jour  i t i néran t  ou semi- i t inéran t ,  n=1133

38%

31%

19%

12%

2 étapes

3 étapes

4 à 5 étapes

6 étapes ou plus

Nombre d’étapes en fonct ion du type de séjour

25%

50%

27%

34%26%

13%22%

4%

Itinérant Semi-itinérant
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Type de destinations – Multipl ic i té des vacances
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Où êtes-vous al lé(e)  pour ces  vacances ?

Base :  répondants  par t i s  en  vacances  en  2025,  n=2938 ;  Don t  Séden ta i res  :  n=1805;  Semi- i t inéran ts  :  n=580;  I t inéran ts  :  n=559

Mer/Littoral

Ville/Destination urbaine

Campagne/Espace rural

Montagne

Autre 7%

22%

35%

37%

64%

Ensemble

2%

11%

18%

15%

54%

Parmi  les  sédentaires

6%

13%

21%

29%

50%

8%

21%

42%

39%

28%

14%

34%

63%

68%

78%

Destination principale

Destination secondaire

Parmi  les  semi- i t inérants

5%

13%

24%

34%

51%

11%

34%

39%

40%

29%

16%

47%

63%

73%

80%

Parmi  les  i t inérants
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Localisation des vacances selon l’ i t inérance

91

Où se s i tuai t  la des t inat ion de votre séjour pr incipal  ?  / la des t inat ion in i t ia le de vos vacances i t inérantes  ?

Base :  répondants  par t i s  en  vacances  en  2025,  n=2938 ;  Don t  Séden ta i res  :  n=1805;  Semi- i t inéran ts  :  n=580;  I t inéran ts  :  n=559

En fonct ion du type de séjour

10%

31%

34%

16%

9%

10%

23%

31%

22%

14%

7%

23%

25%

23%

22%

En France, à moins de 200 km de votre domicile

En France, entre 200 km et 500 km de votre domicile

En France, à plus de 500 km de votre domicile

Dans un pays européen

Hors Europe

Sédentaire

Semi-itinérant

Itinérant



Habiter les vacances : 
hébergements et modes 
de vie

92
Retour au sommaire
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Trois modes dominants, trois logiques dist inctes

93

Dans quel(s) type(s) d'hébergement avez-vous séjourné pendant vos vacances principales ?

Base :  répondants  par t i s  en  vacances  en  2025,  n=2938

3%

3%

4%

10%

18%

19%

31%

31%

39%Location (appartement, maison)

Hôtel

Chez des amis ou de la famille

Camping

Résidence secondaire personnelle ou familiale

Village de vacances/club

Bateau (navire de croisière, péniche, voilier…)

Auberge de jeunesse

Échange de logement
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Types d’hébergements selon la modali té du séjour

94

Dans quel(s) type(s) d'hébergement avez-vous séjourné pendant vos vacances principales ?

Base :  répondants  par t i s  en  vacances  en  2025,  n=2938 ;  Don t  Séden ta i res  :  n=1805;  Semi- i t inéran ts  :  n=580;  I t inéran ts  :  n=559

3%

3%

4%

10%

18%

19%

31%

31%

39%

0%

1%

0%

7%

8%

16%

23%

15%

31%

3%

1%

2%

6%

23%

12%

25%

25%

38%

3%

3%

4%

7%

13%

11%

25%

28%

18%

6%

4%

6%

13%

36%

22%

50%

53%

56%

Hébergement
principal

Hébergement
secondaire

Location (appartement, maison)

Hôtel

Chez des amis ou de la famille

Camping

Résidence secondaire personnelle ou familiale

Village de vacances/club

Bateau (navire de croisière, péniche, voilier…)

Auberge de jeunesse

Échange de logement

Ensemble Parmi  les  sédentaires Parmi  les  semi- i t inérants Parmi  les  i t inérants

4%

5%

7%

9%

15%

13%

16%

35%

29%

4%

6%

7%

8%

14%

15%

21%

26%

22%

8%

10%

14%

17%

29%

28%

38%

61%

50%
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L’hôtel  plus prisé en automne ou au printemps

95

Dans quel(s) type(s) d'hébergement avez-vous séjourné pendant vos vacances principales ?

Base :  répondants  par t i s  en  vacances  en  2025,  n=2938

Ensemble
En hiver 

(décembre-janvier-
février-mars)

Au printemps 
(avril-mai-juin)

En été 
(juillet-août)

A l'automne 
(septembre-octobre-

novembre)

Location (appartement, maison) 39% 36% 42% 40% 36%

Hôtel 31% 35% 41% 25% 37%

Chez des amis ou de la famille 31% 40% 33% 30% 28%

Camping 19% 6% 18% 23% 15%

Résidence secondaire personnelle ou familiale 18% 13% 17% 21% 9%

Village de vacances/club 10% 7% 12% 10% 9%

Bateau (navie de croisière, péniche, voilier...) 4% 6% 4% 3% 4%

Auberge de jeunesse 3% 5% 3% 3% 3%

Echange de logement 3% 5% 3% 3% 2%

Type d’hébergement selon la période de départ



L'Observatoire Huttopia / L'ObSoCo des vacances et du tourisme, 2026

C E U X  Q U I  S O N T  P A R T I S  E N  2 0 2 5  :  H É B E R G E M E N T S  &  M O D E S  D E  V I E

Le camping se retrouve dans tous les types de destination

96

Dans quel(s) type(s) d'hébergement avez-vous séjourné pendant vos vacances principales ?

Base :  répondants  par t i s  en  vacances  en  2025,  n=2938

Type d’hébergement selon le type de dest inat ion

Ensemble Mer/littoral Montagne
Campagne/espace 

rural
Ville/Destination 

urbaine

Location (appartement, maison) 39% 42% 56% 49% 47%

Hôtel 31% 35% 47% 41% 54%

Chez des amis ou de la famille 31% 29% 39% 46% 43%

Camping 19% 24% 23% 22% 18%

Résidence secondaire personnelle ou familiale 18% 21% 26% 29% 26%

Village de vacances/club 10% 13% 15% 12% 11%

Bateau (navie de croisière, péniche, voilier...) 4% 5% 9% 6% 7%

Auberge de jeunesse 3% 4% 7% 6% 6%

Echange de logement 3% 4% 8% 5% 5%
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Le camping en France, l ’hôtel  à l ’étranger

97

Dans quel(s) type(s) d'hébergement avez-vous séjourné pendant vos vacances principales ?

Base :  répondants  par t i s  en  vacances  en  2025,  n=2938

Type d’hébergement selon les  dest inat ions

Ensemble
En France, à moins 
de 200 km de votre 

domicile

En France, entre 
200 km et 500 km 
de votre domicile

En France, à plus 
de 500 km de votre 

domicile

Dans un pays 
européen

Hors Europe

Location (appartement, maison) 39% 38% 38% 38% 37% 29%

Hôtel 31% 18% 15% 16% 44% 53%

Chez des amis ou de la famille 31% 34% 27% 34% 21% 35%

Camping 19% 22% 24% 19% 6% 5%

Résidence secondaire personnelle ou familiale 18% 24% 13% 15% 11% 17%

Village de vacances/club 10% 6% 8% 8% 11% 5%

Bateau (navie de croisière, péniche, voilier...) 4% 1% 1% 1% 2% 2%

Auberge de jeunesse 3% 2% 1% 1% 3% 1%

Echange de logement 3% 2% 1% 1% 3% 1%
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Types d’hébergements selon les profi ls

98

Dans quel(s) type(s) d'hébergement avez-vous séjourné pendant vos vacances principales ?

Base :  répondants  par t i s  en  vacances  en  2025,  n=2938

Type d’hébergement selon l ’âge et  la  s i tuat ion fami l ia le

Ensemble
Entre 18 et 

24 ans
Entre 25 et 

34 ans
Entre 35 et 

44 ans
Entre 45 et 

54 ans
Entre 55 et 

64 ans
Entre 65 et 

75 ans
Seul(e), 

sans enfant

Seul(e), 
avec 

enfant(s)

En couple, 
sans enfant

En couple, 
avec 

enfant(s)

Location (appartement, maison) 39% 47% 42% 44% 36% 36% 34% 38% 30% 40% 42%

Hôtel 31% 34% 33% 32% 33% 31% 27% 30% 27% 34% 29%

Chez des amis ou de la famille 31% 33% 35% 33% 26% 30% 32% 36% 33% 31% 26%

Camping 19% 17% 19% 23% 21% 18% 17% 14% 23% 17% 26%

Résidence secondaire personnelle ou familiale 18% 22% 20% 23% 17% 13% 12% 16% 14% 17% 20%

Village de vacances/club 10% 9% 11% 14% 8% 6% 11% 9% 7% 9% 13%

Bateau (navie de croisière, péniche, voilier...) 4% 5% 6% 4% 3% 2% 4% 5% 0% 4% 4%

Auberge de jeunesse 3% 8% 5% 3% 2% 1% 1% 5% 1% 2% 2%

Echange de logement 3% 4% 4% 4% 3% 1% 1% 4% 4% 2% 3%
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Le camping locati f  a trouvé sa place

99

Pour votre séjour en camping,  ét iez-vous…

Base :  répondants  par t i s  en  vacances  en  camping 2025,  n=571 ;  Don t  Séden ta i res  :  n=284 ;  Semi- i t inéran ts  :  n=134 ;  I t i néran ts  :  n=153

42%

58%

Sur un emplacement

En hébergement locatif

En fonct ion du type de séjour

71%
57%

35%

29%
43%

65%

Sédentaire Semi-itinérant Itinérant

Sur un emplacement

En hébergement
locatif
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Notamment pour les courts séjours

100

Pour votre séjour en camping,  ét iez-vous…

Base :  répondants  par t i s  en  vacances  en  camping 2025,  n=571 ;  Don t  Séden ta i res  :  n=284 ;  Semi- i t inéran ts  :  n=134 ;  I t i néran ts  :  n=153

Type d’hébergement en camping selon la période des vacances Type d’hébergement en camping selon la durée du séjour

53%
39% 37%

47%
61% 63%

Au printemps
(avril à juin)

En été
(juillet-août)

A l'automne
(septembre à novembre)

En hébergement locatif

Sur un emplacement 35% 41%
52%

65% 59%
48%

Environ 1 semaine Environ 2 semaines 3 semaines ou plus
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Modali tés d’occupation des emplacements de camping

101

Etes-vous venu(e)  avec…

Base :  répondants  ayan t  loué un  emplacement  de camping en  2025,  n=235 ;  Don t  Séden ta i res  :  n=83 ;  Semi- i t inéran ts  :  n=52 ;  I t i néran ts  :  n=100

En fonct ion du type de séjour

40%

15%

33%

9%

0%

3%

54%

17%

14%

6%

7%

2%

32%

33%

5%

11%

14%

6%

Votre tente

Votre propre camping-car

Votre caravane

Un camping-car que vous avez
loué

Votre propre van

Un van que vous avez loué

Sédentaire

Semi-itinérant*

Itinérant

4%

8%

9%

16%

23%

40%

Un van que vous avez loué

Votre propre van

Un camping-car que vous avez loué

Votre caravane

Votre propre camping-car

Votre tente

* Effectifs faibles
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Type de location en camping

102

Et  vous avez loué…

Base :  répondants  ayan t  loué un  hébergement  de camping en  2025,  n=336 ;  Don t  Séden ta i res  :  n=201 ;  Semi- i t inéran ts  e t  I t i néran t  :  n=135

3%

97%

Une tente aménagée

Un mobil home / chalet / bungalow

En fonct ion du type de séjour

1% 6%

99% 94%

Sédentaire Semi-itinérant + itinérant

Un mobil home /
chalet / bungalow

Une tente aménagée
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La van-l i fe :  la l iberté comme promesse…

103

Vous avez déclaré être part i (e)  en vacances en camping-car,  van ou caravane.  Quels  sont  les  pr incipaux avantages ce 
mode de vacances selon vous ? 

Répondants  ayan t  passé des  vacances  en  camping-car ,  van  ou caravane ;  n=93

7%

4%

4%

9%

11%

16%

15%

35%

4%

11%

13%

9%

11%

10%

16%

17%

11%

15%

17%

19%

22%

26%

30%

52%

Convivialité entre camping-caristes

Flexibilité des horaires

Contact avec la nature

Possibilité d'emmener des animaux

Confort de son "chez soi"

Économies sur l'hébergement

Découverte de lieux variés

Sentiment de liberté

En premier En second
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… et ses fr ict ions pratiques

104

Avez-vous rencontré des di f f icul tés  part icul ières  ?

Répondants  ayan t  passé des  vacances  en  camping-car ,  van  ou caravane ;  n=93 – Plus ieurs  réponses  poss ib les

22%

19%

18%

13%

8%

5%

47%

Oui, pour trouver des aires de stationnement

Oui, restrictions de circulation/stationnement

Oui, pour les services (eau, vidange)

Oui, coût du carburant

Oui, concernant l'accueil/image négative

Oui, le manque de confort

Non, aucune difficulté particulière
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La résidence secondaire :  une ressource inégale

105

Disposez-vous d’une rés idence secondaire ou d’une maison de fami l le  dans laquel le vous pouvez passer des  vacances ou 
des week-ends ?

Base to ta le,  n  =  4 008

Oui
11%

Non
89%

Types d’hébergement pour les  vacances principales  de ceux qui  
d isposent d’une rés idence secondaire ou maison de fami l le

50%

36%

35%

30%

14%

9%

7%

5%

4%

Résidence secondaire personnelle ou familiale

Location (appartement, maison)

Hôtel

Chez des amis ou de la famille

Camping

Village de vacances/club

Bateau (navire de croisière, péniche, voilier…)

Échange de logement

Auberge de jeunesse
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Un choix assumé, pas une contrainte

106

Le fait de partir en vacances dans votre résidence secondaire ou familiale était-i l…?

Base :  répondants  ayan t  sé journé dans  leur  rés idence secondai re ou fami l ia le  en  2025,  n=490 ;  don t  Séden ta i res  :  n=141;  Semi- i t inéran ts  :  n=191;  I t inéran ts  :  n=158

Plutôt un 
choix
88%

Plutôt une 
contrainte

12%

En fonct ion du type de séjour

93%
82%

92%

7%
18%

8%

Sédentaire Semi-itinérant Itinérant

Plutôt une contrainte

Plutôt un choix



Avec qui part-on ?

107
Retour au sommaire
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Partir  ensemble :  la famil le comme cadre dominant des vacances

108

Avec qui  avez-vous passé vos vacances pr incipales  ?

Base :  répondants  par t i s  en  vacances  en  2025,  n=2938 ;  Don t  Séden ta i res  :  n=1805;  Semi- i t inéran ts  :  n=580;  I t inéran ts  :  n=559

35%

33%

11%

8%

8%

2%

1%

En couple sans enfant

En famille avec enfant(s)

Seul(e)

En famille sans enfant

Entre amis sans enfant

En voyage organisé avec des proches

Entre amis avec enfant(s)

Le séjour 
principal se 
déroule..

En famille :

41%

Entre amis :

9%
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Accompagnants du séjour principal selon les profi ls

109

Avec qui  avez-vous passé vos vacances pr incipales  ?

Base :  répondants  par t i s  en  vacances  en  2025,  n=2938 ;  Don t  Séden ta i res  :  n=1805;  Semi- i t inéran ts  :  n=580;  I t inéran ts  :  n=559

17% 12% 7% 11% 11% 11%

24%
28%

20%

31%

52% 50%

20%

10%

5%

6%

5% 7%
17%

35%
60%

44%

19% 17%

13%
10%

3% 5% 9% 9%
5% 3%

18 - 24 ans 25 - 34 ans 35 - 44 ans 45 - 54 ans 55 - 64 ans 65 - 75 ans

En voyage organisé seul(e)

En voyage organisé avec des proches

Entre amis avec enfant(s)

Entre amis sans enfant

En famille avec enfant(s)

En famille sans enfant

En couple sans enfant

Seul(e)

En fonct ion de l ’âge

35%

9%
3% 2%

15%

6%

73%

15%

15%

4%

5%

2%

10%

63%

11%

77%

16% 8%
6% 1%3% 0%

Seul(e), sans
enfant

Seul(e), avec
enfant(s)

En couple, sans
enfant

En couple, avec
enfant(s)

En fonct ion de la s i tuat ion fami l ia le
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Nombre de personnes pour les vacances en famil le ou entre amis

110

Combien de personnes ont  part ic ipé à ce séjour ?

Base :  répondants  par t i s  en  vacances  en  fami l le  ou en t re amis ;  n=1487 ;  Don t  Séden ta i res  :  n=943;  Semi- i t inéran ts  :  n=279 ;  I t i néran ts  :  n=265

Nombres de personnes en fonct ion de la s i tuat ion fami l ia le

13%

27%

31%

12%

16%

2 personnes

3 personnes

4 personnes

5 personnes

6 personnes ou
plus

15% 17%
27%

13% 13%

11% 7%

11%

14% 12%

18%
12%

31%
38%

35%

24% 38%

19%
33%

19%

31% 26%
13%

2%

20%

Seul(e), sans
enfant

Seul(e), avec
enfant(s)

En couple, sans
enfant

En couple,
avec enfant(s)

Chez leurs
parents
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Des amis de vacances pour certains Français

111

Et  concernant  vos  amis…

Base :  répondants  par t i s  en  vacances  avec des  amis ,  n=257 ;  Don t  Séden ta i res  :  n=155;  Semi- i t inéran ts  ou i t i néran ts  :  n=102

84%

16%

Vous les voyez régulièrement dans l'année

Vous ne les voyez que pendant les vacances

En fonct ion du type de séjour

84%

16%

83%

17%

Vous les voyez régulièrement dans
l'année

Vous ne les voyez que pendant les
vacances

Sédentaire

Semi-itinérant ou
Itinérant



Ce que l’on cherche à 
vivre

112
Retour au sommaire
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Repos, découverte, l iens :  trois besoins fondamentaux

113

Quel les  é taient  vos  mot ivat ions  pour vos  vacances pr incipales  (cel les  où vous êtes  part i (e)  le  plus  longtemps) ?  

Base :  répondants  par t i s  en  vacances  en  2025,  n=2938

3%

3%

3%

4%

11%

12%

12%

16%

15%

15%

1%

1%

2%

3%

5%

8%

7%

7%

10%

14%

12%

12%

17%

3%

3%

3%

4%

3%

5%

7%

7%

6%

12%

11%

10%

10%

16%

4%

5%

6%

6%

9%

13%

18%

19%

24%

33%

37%

38%

38%

48%

Faire une retraite bien-être ou spirituelle

Assister à un festival

Pratiquer des activités artistiques ou culturelles (pratique de la musique, du …

Faire des rencontres

Faire découvrir de nouveaux lieux / expériences à vos enfants

Pratiquer des activités sportives ou de loisirs

Vous cultiver (musées, patrimoine, etc.)

Être en contact avec la nature

Rendre visite à la famille/aux amis

Fuir le quotidien/changer d'environnement

Profiter du beau temps/du soleil

Passer du temps avec vos proches

Découvrir de nouveaux lieux

Vous reposer, vous détendre

En premier En deuxième En troisième
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Les motivations aux vacances selon la destination :  la nature en 
montagne, le solei l  à la mer, découverte et cul ture dans les vi l les

114

Quel les  é taient  vos  mot ivat ions  pour vos  vacances pr incipales  (cel les  où vous êtes  part i (e)  le  plus  longtemps) ?  

Base :  répondants  par t i s  en  vacances  en  2025,  n=2938

Ensemble Mer/littoral Montagne
Campagne/
espace rural

Ville/Destination 
urbaine

Vous reposer, vous détendre 48% 51% 40% 43% 40%

Découvrir de nouveaux lieux 38% 38% 43% 42% 47%

Passer du temps avec vos proches 38% 36% 30% 35% 35%

Pratiquer des activités sportives ou de loisirs 13% 12% 21% 14% 13%

Pratiquer des activités artistiques ou culturelles (pratique de la musique, du théâtre, de la peinture…) 6% 5% 6% 7% 8%

Assister à un festival 5% 5% 6% 6% 6%

Rendre visite à la famille/aux amis 24% 19% 22% 29% 27%

Être en contact avec la nature 19% 16% 29% 24% 15%

Faire une retraite bien-être ou spirituelle 4% 4% 5% 6% 5%

Vous cultiver (musées, patrimoine, etc.) 18% 18% 20% 22% 27%

Faire découvrir de nouveaux lieux / expériences à vos enfants 9% 8% 10% 8% 8%

Fuir le quotidien/changer d'environnement 33% 33% 30% 29% 27%

Profiter du beau temps/du soleil 37% 45% 26% 24% 28%

Faire des rencontres 6% 6% 9% 8% 9%

Autre 2% 2% 2% 3% 3%

Motivat ions aux vacances selon le type de dest inat ion
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Les motivations aux vacances selon les profi ls
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Quel les  é taient  vos  mot ivat ions  pour vos  vacances pr incipales  (cel les  où vous êtes  part i (e)  le  plus  longtemps) ?  

Base :  répondants  par t i s  en  vacances  en  2025,  n=2938

• Plus de 55 ans
• En couple, sans enfant
• Foyers les plus aisés
• Habitants de Bourgogne – Franche-

Comté, des Pays de la Loire

• Moins de 34 ans
• Foyers avec enfant(s) en bas âge
• Familles de 2 enfants ou plus

Passer du temps avec vos proches

• Familles monoparentales
• Actifs télétravaillant souvent depuis leur 

lieu de vacances

Pratiquer des activités sportives ou de 
loisirsDécouvrir de nouveaux lieux

• Personnes vivant seules, sans enfant
• Chômeurs et inactifs
• Foyers les plus modestes

Rendre visite à la famille, aux amis

• Plus de 65 ans
• Habitants des Hauts-de-France et 

d’Auvergne – Rhône-Alpes
• Personnes disposant d’une résidence 

secondaire
• Adeptes du camping

Profiter du beau temps, du soleil
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Quelques différences de genre sur les attentes à l ’égard des 
vacances
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Quel les  é taient  vos  mot ivat ions  pour vos  vacances pr incipales  (cel les  où vous êtes  part i (e)  le  plus  longtemps) ?  

Base :  répondants  par t i s  en  vacances  en  2025,  n=2938

5%

6%

6%

8%

14%

18%

21%

23%

32%

36%

35%

37%

51%

4%

4%

7%

9%

12%

18%

17%

25%

34%

38%

40%

38%

46%

Faire une retraite bien-être ou spirituelle

Assister à un festival

Pratiquer des activités artistiques ou culturelles (pratique de la musique, du …

Faire des rencontres

Faire découvrir de nouveaux lieux / expériences à vos enfants

Pratiquer des activités sportives ou de loisirs

Vous cultiver (musées, patrimoine, etc.)

Être en contact avec la nature

Rendre visite à la famille/aux amis

Fuir le quotidien/changer d'environnement

Profiter du beau temps/du soleil

Passer du temps avec vos proches

Découvrir de nouveaux lieux

Vous reposer, vous détendre

Femmes

Hommes
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La simplici té heureuse des vacances

117

Durant vos vacances principales, quelle était la fréquence de ces activités ? 

Base :  répondants  par t i s  en  vacances  en  2025,  n=2938

14%

31%

26%

36%

38%

43%

56%

36%

36%

46%

42%

42%

36%

27%

40%

15%

82%

61%

66%

54%

52%

29%

14%

33%

31%

20%

23%

19%

24%

21%

6%

3%

3%

6%

6%

8%

8%

24%

25%

22%

21%

25%

24%

29%

28%

28%

39%

48%

4%

5%

9%

12%

9%

11%

10%

12%

24%

15%

34%

4%
8%
8%
10%
10%

28%
30%
31%
33%
34%
35%

39%
39%

52%
54%

82%

Jeux d’argent

Spa, massages, bien-être, méditation

Pratique d’activités artistiques

Visite de parc d’attraction

Spectacle, concert

Pique-nique

Le shopping, les achats

Sport/activité physique

Lecture

Rencontres avec d'autres personnes

Ne rien faire

Visite culturelle (monuments, musées, expositions…)

Randonnée

Baignade/plage

Restaurant

Promenade

Jamais Occasionnelle Régulière Quotidienne
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Les activi tés pratiquées en vacances selon les profi ls
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Durant vos vacances principales, quelle était la fréquence de ces activités ? 

Base :  répondants  par t i s  en  vacances  en  2025,  n=2938

Ensemble 18 à 24 ans 25 à 34 ans 35 à 44 ans 45 à 54 ans 55 à 64 ans 65 à 75 ans
Seul(e), sans 

enfant
Seul(e), avec 

enfant(s)
En couple, 
sans enfant

En couple, 
avec enfant(s)

Promenade 82% 77% 82% 82% 84% 84% 82% 79% 81% 82% 85%

Restaurant 54% 64% 60% 49% 55% 53% 48% 55% 50% 56% 53%

Baignade/plage 52% 63% 57% 59% 57% 43% 36% 45% 64% 45% 63%

Randonnée 39% 41% 40% 39% 38% 41% 39% 40% 35% 41% 39%

Visite culturelle (monuments, musées, expositions…) 39% 47% 36% 37% 39% 39% 38% 40% 26% 40% 38%

Ne rien faire 35% 37% 35% 34% 37% 33% 34% 39% 38% 33% 35%

Rencontres avec d'autres personnes 34% 39% 28% 30% 36% 35% 37% 34% 36% 35% 31%

Lecture 33% 29% 34% 31% 31% 34% 40% 34% 31% 34% 34%

Sport/activité physique 31% 43% 32% 34% 28% 30% 23% 35% 34% 27% 31%

Le shopping, les achats 30% 39% 36% 27% 34% 24% 24% 28% 28% 28% 34%

Pique-nique 28% 42% 32% 34% 28% 22% 15% 25% 41% 22% 34%

Spectacle, concert 10% 14% 13% 11% 9% 8% 7% 13% 11% 8% 10%

Visite de parc d'attraction 10% 14% 14% 13% 10% 3% 5% 9% 15% 6% 14%

Pratique d'activités artistiques 8% 19% 12% 8% 5% 5% 5% 10% 9% 6% 7%

Spa, massages, bien-être, méditation 8% 13% 10% 10% 7% 6% 4% 8% 8% 6% 9%

Jeux d’argent 4% 7% 5% 4% 3% 3% 2% 4% 4% 3% 5%

Activi tés  prat iquées régul ièrement Selon la s i tuat ion fami l ia leSelon l ’âge
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Les activi tés pratiquées en vacances selon les profi ls

119

Durant vos vacances principales, quelle était la fréquence de ces activités ? 

Base :  répondants  par t i s  en  vacances  en  2025,  n=2938

Ensemble
Aucun diplôme 

ou au plus 
BEPC

CAP, BEP

Baccalauréat 
général, 

technologique 
ou pro

Diplôme 
d'études 

supérieures

Très 
modestes

Assez 
modestes

Intermédiaires
Assez 
aisés

Très 
aisés

Promenade 82% 78% 86% 78% 83% 81% 82% 81% 81% 85%

Restaurant 54% 47% 52% 59% 57% 49% 53% 45% 56% 66%

Baignade/plage 52% 41% 53% 58% 53% 51% 51% 52% 53% 52%
Randonnée 39% 33% 42% 33% 44% 40% 38% 39% 44% 38%

Visite culturelle (monuments, musées, expositions…) 39% 32% 35% 38% 45% 37% 36% 34% 38% 45%

Ne rien faire 35% 35% 38% 35% 33% 40% 39% 30% 32% 34%

Rencontres avec d'autres personnes 34% 32% 31% 33% 36% 37% 28% 30% 35% 36%

Lecture 33% 27% 28% 27% 42% 29% 28% 33% 36% 42%

Sport/activité physique 31% 21% 26% 31% 39% 30% 27% 28% 35% 32%

Le shopping, les achats 30% 32% 30% 33% 28% 37% 27% 28% 30% 26%

Pique-nique 28% 22% 28% 29% 31% 35% 29% 28% 28% 20%

Spectacle, concert 10% 10% 10% 8% 12% 15% 7% 9% 5% 10%

Visite de parc d'attraction 10% 10% 8% 10% 11% 14% 11% 10% 8% 7%

Pratique d'activités artistiques 8% 5% 5% 9% 12% 13% 7% 6% 7% 5%

Spa, massages, bien-être, méditation 8% 5% 6% 9% 10% 10% 6% 6% 7% 7%

Jeux d’argent 4% 4% 4% 4% 4% 6% 3% 5% 4% 2%

Activi tés  prat iquées régul ièrement Selon le n iveau de vieSelon le n iveau de diplôme
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Nature et plein-air :  un désir  largement partagé

120

Sur une échel le de 0 à 10, quel  es t  votre n iveau d' in térêt  pour des vacances axées sur  la nature et  les  act iv i tés  de plein ai r  
?

Base :  répondants  par t i s  en  vacances  en  2025,  n=2938

0% 0%
1% 2% 3%

10% 11%

21%

27%

12% 12%

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Forte 
intégration

Aucune 
intégration

Très fort
24%

Assez fort
48%

Assez faible
21%

Très faible
7%

Fort intérêt 

72%

Faible intérêt

28%
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Intérêt pour les vacances axées sur la nature et le plein-air selon les 
profi ls

121

Sur une échel le de 0 à 10, quel  es t  votre n iveau d' in térêt  pour des vacances axées sur  la nature et  les  act iv i tés  de plein ai r  
?

Base :  répondants  par t i s  en  vacances  en  2025,  n=2938

In térêt  pour des vacances axées sur la  nature en 
fonct ion de l ’âge

10% 7% 5% 5% 7% 6%

22%
22% 24% 22% 20% 20%

45% 52% 48% 48% 45% 49%

23% 20% 23% 24% 27% 25%

18 - 24 ans 25 - 34 ans 35 - 44 ans 45 - 54 ans 55 - 64 ans 65 - 75 ans

Très fort

Assez fort

Assez faible

Très faible

In térêt  pour des vacances axées sur la  nature en 
fonct ion de la prat ique du camping

4% 2% 7%

20% 18%
22%

47% 54%
48%

29% 25% 23%

Hébergement principal Hébergement secondaire Non
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23% 20% 21% 21% 17% 17%

41% 30% 24% 27% 31% 35%

64%
51% 45% 47% 48% 52%

18 - 24 ans 25 - 34 ans 35 - 44 ans 45 - 54 ans 55 - 64 ans 65 - 75 ans

Important

Indispensable

C E U X  Q U I  S O N T  P A R T I S  E N  2 0 2 5  :  C E  Q U E  L ’ O N  C H E R C H E  À  V I V R E

Connectés mais pas trop :  l ’ambivalence numérique

122

En vacances,  recherchez-vous sys témat iquement  une connexion In ternet/WiFi  ?

Base :  répondants  par t i s  en  vacances  en  2025,  n=2938

Oui, c'est indispensable
20%

Oui, c'est important
31%

C'est préférable mais 
pas essentiel

37%

Non, ce n'est pas 
important

12%

Non, vous 
préfèrez éviter 

d'en avoir
1%

Important

51%

Importance de l ’accès à une connexion Internet  en fonct ion de l ’âge

21% 17% 19% 18%

28%
22%

33% 28%

49%
39%

53%
46%

Seul(e), sans enfant Seul(e), avec
enfant(s)

En couple, sans
enfant

En couple, avec
enfant(s)

Important

Indispensable

Importance de l ’accès à une connexion Internet  en fonct ion de la s i tuat ion 
fami l ia le



Des vacances 
globalement réussies

123
Retour au sommaire
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Un niveau de satisfaction élevé 

124

Globalement,  sur  une échel le de 0 à 10, où s i tuer iez-vous votre n iveau de sat i s fact ion pour vos  vacances pr incipales  ?

Base :  répondants  par t i s  en  vacances  en  2025,  n=2938

0% 0% 0% 0% 1%
3%

6%

15%

32%

24%

20%

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Forte 
intégration

Aucune 
intégration

Très satisfait(e)
45%

Assez  satisfait(e)
46%

Assez insatisfait(e)
8%

Très insatisfait(e)
1%

Satisfaits

91%

Insatisfaits

9%



L'Observatoire Huttopia / L'ObSoCo des vacances et du tourisme, 2026

C E U X  Q U I  S O N T  P A R T I S  E N  2 0 2 5  :  D E S  V A C A N C E S  G L O B A L E M E N T  R É U S S I E S

Ce qui gâche les vacances :  d’abord la météo

125

Quel les  sont  les  pr incipales  raisons de votre insat i s fact ion ? 

Base :  répondants  insa t i s fa i t s  de leurs  vacances  (no te in fér ieure à  6) ,  n=95

6%

10%

11%

11%

12%

12%

14%

16%

16%

18%

20%

32%

Autre

Prestations non conformes aux attentes

Rapport qualité prix insatisfaisant

Difficulté à vous déconnecter du quotidien

Destination surpeuplée

Problèmes relationnels

Problèmes de transport

Activités décevantes sur place

Destination décevante

Hébergement décevant

Problèmes d'ordre personnels (maladie, accident…)

Météo
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Au total  :  le budget, une variable très dispersée

126

Quel  a été le  budget  to tal  ( t rajet ,  hébergement,  repas,  act iv i tés…) approximat i f  de vos vacances pr incipales  en 2025 ?

Base :  répondants  par t i s  en  vacances  en  2025,  n=2938 ;  Don t  Séden ta i res  :  n=1805;  Semi- i t inéran ts  :  n=580;  I t inéran ts  :  n=559

33%

32%

16%

12%

7%

Moins de 1000 €

De 1000 € à 2000 €

De 2000 € à 3000 €

Plus de 3000 €

Vous ne savez pas/Ne
souhaitez pas répondre

5%

31%

29%

15%

12%

9%

Moins de 250€/UC

Entre 250€/UC et 500€/UC

Entre 500€/UC et 1 000€/UC

Entre 1 000€/UC et 1 500€/UC

Entre 1 500€/UC et 2000€/UC

Plus de 2 000€/UC

Budget des vacances principales  par uni té de 
consommation dans le foyer
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Budget de vacances des famil les

127

Quel  a été le  budget  to tal  ( t rajet ,  hébergement,  repas,  act iv i tés…) approximat i f  de vos vacances pr incipales  en 2025 ?

Base :  fami l les  par t ies  en  vacances  en  2025,  n=1020

Budget des vacances principales  en fonct ion du 
nombre d’enfants

Budget des vacances principales  en fonct ion du 
type de fami l le

38%

21% 27%

31%

33%
35%

18%

22%
17%

8%
17% 16%

5% 6% 6%

Monoparentale Traditionnelle Recomposée

28% 23% 19%

34%
34%

27%

19%
21%

28%

13% 17%
17%

6% 4% 9%

1 enfant 2 enfants 3 enfants ou plus

Vous ne savez pas/Ne souhaitez
pas répondre

Plus de 3000 €

De 2000 € à 3000 €

De 1000 € à 2000 €

Moins de 1000 €
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Budget de vacances en fonction des revenus mensuels du foyer

128

Quel  a été le  budget  to tal  ( t rajet ,  hébergement,  repas,  act iv i tés…) approximat i f  de vos vacances pr incipales  en 2025 ?

Base :  fami l les  par t ies  en  vacances  en  2025,  n=1020

64%
55% 50% 51%

35% 41%

25% 23%
14% 13%

21%
26% 35% 31%

40% 33%

40%
37%

34%

21%

7% 14% 6%
9%

14% 16%
18%

21%

28%

27%

2% 2% 4% 7% 7% 7%
11% 15% 23%

38%

7% 3% 5% 3% 4% 3% 5% 4% 2% 2%

Moins de 
1100 €

1100 € à 
1450 €

1450 € à 
1750 €

1750 € à 
2100 €

2 100 € à 2 
500 €

2500 € à 
2900 €

2900 € à 
3400 €

3400 € à 
4100 €

4100 € à 
5250 €

Plus de 5250 €

Vous ne savez
pas/Ne souhaitez pas
répondre

Plus de 3000 €

De 2000 € à 3000 €

De 1000 € à 2000 €

Moins de 1000 €



5 visages du vacancier 
français

129
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Cinq manières de partir : 
les visages du vacancier français

Le portrait des vacances françaises que nous venons de faire, ses gestes simples, 
ses budgets modérés, ses satisfactions tranquilles, est un portrait moyen. Et 
comme toutes les moyennes, il l isse autant qu'il révèle. 

Nous avons certes mis en évidence des variations importantes en nous attachant à 
des distinctions socio-économiques ou démographiques. Mais pour aller plus loin 
et donner de la chair à tout cela, une analyse statistique avancée de notre 
enquête permet de distinguer cinq profils de vacanciers parmi ceux qui partent. 
Cinq façons de concevoir, de vivre et de désirer ces départs en vacances.

Ces profils ne sont bien sûr pas des cases étanches. Chacun peut se reconnaître 
dans plusieurs d'entre eux, selon les moments de sa vie, selon les années. Mais ils 
dessinent des cohérences, des logiques, des rapports au temps libre qui 
structurent la France des vacances.
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Chiffres clefs

Ne pas partir : 51 % de contrainte, 49 % 
de choix

71 % des non-départs contraints : raisons 
financières

43 % des non-partants par choix : « pas 
besoin de partir pour se sentir en 
vacances »

58 % profitent différemment de leur lieu de 
vie l'été
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.

Les Explorateurs
Font à la fois montre d’une volonté de 
découvrir plusieurs lieux, mais aussi 
de les découvrir en profondeur 
(culture, musée, histoire). 
Le dépaysement et l'exotisme sont leur 
graal : nombre d'entre eux les placent 
en tête de leurs critères pour des 
vacances idéales. Logiquement, ce 
sont eux qui s'éloignent le plus et plus 
de la moitié choisissent des vacances 
itinérantes ou semi-itinérantes. 
Ce sont aussi les plus diplômés de tous 
les vacanciers, les plus présents parmi 
les CSP+ et les professions 
intermédiaires, et leur niveau de vie 
est le plus élevé de tous les profils. Ce 
capital économique se traduit 
directement dans leurs vacances : ils 
ont visité plus de pays que les autres, 
leur budget vacances est plus 
important. 

Les Prudents
Les Prudents sont les nouveaux venus : 
la plupart d'entre eux n'ont jamais ou 
presque jamais voyagé étant enfants.
Cette origine les marque. Ils partent, 
mais avec précaution. Ils découvrent, 
mais sans excès. 
Leurs motivations sont équilibrées, 
sans dominante marquée. Les Prudents 
restent davantage en France et à 
proximité et ne s'éloignent pas trop de 
chez eux. Ils incarnent la mobilité 
sociale des vacances et l'accès à un 
monde dont ils étaient exclus.
Ce sont les plus âgés des vacanciers, 
souvent de « nouveaux retraités 
vacanciers ». Moins diplômés que les 
autres, vivant en couple sans enfant à 
charge mais avec des petits-enfants, 
leur niveau de vie est modeste. Leur 
budget le reflète : ils s'hébergent plus 
souvent chez la famille ou les amis, 
économisant sur le logement pour 
pouvoir partir. Ils accordent de 
l'importance aux vacances, mais avec 
une forme de retenue. 

Les Optimisateurs
Ceux-là veulent tout. Les 
Optimisateurs sont les vacanciers de 
la performance. Ils partent pour 
pratiquer des activités sportives ou de 
loisirs, un score trois fois supérieur à la 
moyenne.
Mais attention : ils veulent aussi se 
reposer, profiter du soleil, passer du 
temps avec leurs proches. Ils ne 
renoncent à rien. Leur intérêt pour la 
nature et le plein air atteint des 
sommets, le score le plus élevé de tous 
les profils. Mais aussi la mer, la 
montagne et les séjours itinérants. 
Ils accordent une grande importance 
aux vacances, sont prêts à faire des 
sacrifices et pour certains d'entre eux, 
les font. Leur budget suit. C'est le profil 
le plus masculin, le plus jeune et le 
plus diplômé après les Explorateurs. 
On y trouve davantage de CSP+ et de 
familles avec enfants. Leur niveau de 
vie est confortable. Beaucoup ont 
connu des vacances heureuses dans 
l'enfance. 

Les Routiniers
Pour eux, les vacances sont d'abord 
une affaire de famille et de fidélité.
Beaucoup d'entre eux retournent 
chaque année au même endroit, la 
maison familiale, le village de 
toujours, le camping où l'on a ses 
habitudes. Partir en vacances, c'est 
retrouver plutôt que découvrir.
Leur motivation première ? Passer du 
temps avec leurs proches. Et aussi, 
rendre visite à la famille. Leur 
géographie est française et resserrée. 
Les Routiniers sont aussi ceux qui 
accordent le moins d'importance aux 
vacances. Pour eux, elles ne sont pas 
tant une parenthèse enchantée que la 
continuation de la vie familiale par 
d'autres moyens. Ils sont parmi les plus 
âgés des vacanciers après les 
Prudents, modestes en diplôme 
comme en revenus. Ils font peu de 
sacrifices pour partir, ils n'en ont pas 
besoin : leurs vacances sont déjà 
économes, souvent logés chez la 
famille.

.

Les Décélérateurs
Bien plus fortement que la moyenne 
des Français, ils considèrent les 
vacances comme « la période la plus 
importante de l’année ». Ils partent 
avant tout pour se reposer et se 
détendre, laisser le temps s’écouler 
sans contrainte. 
Apparaissent comme les épuisés de la 
vie moderne, ceux pour qui les 
vacances permettent un pas de côté 
nécessaire. 
Leur profil sociodémographique 
reflète la France moyenne des 
vacanciers, une légère 
surreprésentation des âges moyens, 
des couples avec enfants, un niveau 
de vie intermédiaire. Et ce sont eux qui 
affichent la plus forte satisfaction à 
l’égard de leurs vacances 2025. 
Preuve que le bonheur ne tient pas à 
l'exotisme, mais à l'adéquation entre 
ce que l’on cherche et ce que l’on 
trouve. 

35% des partants 

25% des Français

20% des partants 

15% des Français

19% des partants 

14% des Français

15% des partants 

11% des Français

11% des partants 

8% des Français



Ceux qui ne sont pas partis 
en 2025…
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Contraintes, choix, alternatives

Retour au sommaire



Ceux qui ne sont pas partis en 2025 : 
contraints, choix, alternatives

Ne pas partir en vacances recouvre des réalités distinctes. 

Pour près de la moitié des non-partants, c'est un choix assumé : ils n'éprouvent 
pas le besoin de quitter leur domicile pour se sentir en vacances. 

Pour l'autre moitié, c'est une contrainte — et dans sept cas sur dix, cette contrainte 
est financière. Un non-départ subi qui génère pour certains frustration, sentiment 
d'exclusion, parfois honte. 

Pour autant, rester ne signifie pas ne rien faire. Beaucoup réinventent leur été : 
sorties à la journée, activités de loisirs, petits plaisirs que l'on s'autorise avec un 
budget modeste mis de côté pour l'occasion. C'est aussi le moment des travaux 
dans la maison, du jardinage, du temps retrouvé avec les enfants ou les proches. 
Faire vacances chez soi est possible — même si ce n'est pas la même expérience.

.
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Chiffres clefs

Ne pas partir : 51 % de contrainte, 49 % 
de choix

71 % des non-départs contraints : raisons 
financières

43 % des non-partants par choix : « pas 
besoin de partir pour se sentir en 
vacances »

58 % profitent différemment de leur lieu de 
vie l'été



Ne pas partir : 
contraintes ou choix

134
Retour au sommaire
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Le non-départ :  entre choix assumé et contrainte subie

135

Le fait que vous ne soyez pas parti en vacances en 2025 était-i l . . .

Base :  répondants  qu i  ne son t  pas  par t i s  en  vacances  en  2025,  n=1070

Tout à fait un choix
25%

Plutôt un choix
24%

Pas vraiment un 
choix

31%

Pas du tout un choix
20%

Choix

49%

Contrainte

51%

En fonct ion de l 'ancienneté de départ  en vacances

28%
17% 19%

27% 31% 29%

30%

33%
22%

16%
17% 16%

30%
33%

39% 39% 25%

15%

12% 16% 20% 18%
27%

41%

L'année
dernière

Il y a 2 ans 3 à 5 ans 6 à 10 ans Plus de 10 ans Jamais parti(e)
en vacances

Tout à fait un choix Plutôt un choix Pas vraiment un choix Pas du tout un choix
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Contrainte ou choix du non-départ en vacances en fonction des 
profi ls
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Le fait que vous ne soyez pas parti en vacances en 2025 était-i l . . .

Base :  répondants  qu i  ne son t  pas  par t i s  en  vacances  en  2025,  n=1070

En fonct ion du niveau de vie

25% 21% 26%
37%

23%

18% 28%
31%

31%

34%

33%
33%

32%
22%

31%

25%
17% 12% 10% 12%

Très modeste Assez modeste Intermédiaire Assez aisé Très aisé

Tout à fait un choix Plutôt un choix Pas vraiment un choix Pas du tout un choix

En fonct ion de la s i tuat ion fami l ia le

26% 21% 26% 22%
29%

28%

19%

25%
23%

26%

30%

29%

31%
34%

28%

16%
31%

18% 22% 16%

Seul(e), sans
enfant

Seul(e), avec
enfant(s)

En couple, sans
enfant

En couple, avec
enfant(s)

Chez vos parents

Tout à fait un choix Plutôt un choix Pas vraiment un choix Pas du tout un choix
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Contrainte ou choix du non-départ en vacances selon les types de 
famil les

137

Le fait que vous ne soyez pas parti en vacances en 2025 était-i l . . .

Base :  fami l les  qu i  ne son t  pas  par t ies  en  vacances  en  2025,  n= 387

En fonct ion du nombre d’enfants

24% 22%
14%

24%
20%

20%

31%
35%

33%

21% 23%
34%

1 enfant 2 enfants 3 enfants ou plus

Tout à fait un choix Plutôt un choix Pas vraiment un choix Pas du tout un choix

En fonct ion du type de fami l le

21% 24%
14%

19%
24%

18%

29%

31%

44%

31%
21% 24%

Monoparentale Traditionnelle Recomposée

Tout à fait un choix Plutôt un choix Pas vraiment un choix Pas du tout un choix
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Les f inances :  première barrière au départ

138

Quelle(s) raison(s) principale(s) explique(nt) que vous ne soyez pas parti(e) en vacances en 2025 ? 

Base :  répondants  qu i  ne son t  pas  par t i s  en  vacances  en  2025 – Par  con t ra in te,  n=540

4%

1%

2%

7%

4%

3%

5%

6%

9%

5%

52%

2%

3%

3%

3%

5%

7%

8%

9%

8%

10%

11%

9%

13%

11%

5%

3%

3%

4%

7%

4%

11%

8%

13%

9%

9%

7%

9%

8%

10%

7%

7%

8%

15%

18%

19%

20%

24%

24%

25%

25%

27%

71%

Autre

Mauvaise expérience 2024

Contexte sanitaire/sécuritaire

Choix écologique

Travaux dans le logement

Santé ou dépendance d'un proche

Pas d'envie/préférence pour rester

Obligations familiales (garde d'enfants, etc.)

Difficultés à s'organiser

Épargne pour autre projet prioritaire

Contraintes professionnelles

Raisons de santé personnelles

Contexte personnel / relationnel

Contraintes financières/manque de moyens

En premier En deuxième En troisième
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Rester par choix :  le confort du chez-soi

139

Quelle(s) raison(s) principale(s) explique(nt) que vous ne soyez pas parti(e) en vacances en 2025 ? 

Base :  répondants  qu i  ne son t  pas  par t i s  en  vacances  en  2025 – Par  choix,  n=530

15%

2%

2%

9%

12%

7%

15%

12%

18%

4%

3%

4%

5%

5%

5%

10%

10%

12%

14%

14%

13%

3%

5%

4%

6%

8%

7%

10%

9%

14%

8%

15%

11%

22%

10%

10%

13%

15%

21%

25%

30%

33%

37%

41%

43%

Autre

Rejet du tourisme

Motivations écologiques

Refus de la pression sociale autour des vacances

Fatigue de l'organisation

Raisons professionnelles

Préférence pour des loisirs locaux quotidiens

Investissement dans d'autres projets (travaux, loisirs, formation...)

Absence d'envie/de motivation

Raisons familiales

Vous préférez le confort de votre logement

Vous n’avez pas besoin de partir pour vous sentir en vacances

En premier En deuxième En troisième
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L’ idéal reste le même : la mer, le solei l…

140

Quel  serai t  votre mode de vacances idéal ?

Base :  répondants  qu i  ne son t  pas  par t i s  en  vacances  en  2025 – Par  con t ra in te,  n=540

25%

14%

14%

9%

9%

9%

8%

7%

4%

Séjour sédentaire balnéaire (mer, plage)

Combinaison de plusieurs types de séjours

Voyage itinérant découverte

Séjour sédentaire à la montagne

Road trip en camping-car/van

Rester chez soi avec activités de loisirs

Croisière

Circuit organisé

Séjour sédentaire à la campagne



Faire vacances 
autrement : réinventer le 
temps libre

141
Retour au sommaire
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Faire vacances chez soi

142

Prof i tez-vous di f féremment  de votre l ieu de v ie pendant  l 'é té ?

Base :  répondants  qu i  ne son t  pas  par t i s  en  vacances  en  2025,  n=1070

Oui, beaucoup
16%

Oui, assez
42%

Non, pas vraiment
30%

Non, pas du tout
12%

Oui

58%

Non

42%

En fonct ion du choix ou non de ne pas part i r  en vacances

28%
17%

10% 11%

43%
51%

43%
28%

22% 26%

38%

32%

7% 5% 9%

29%

Tout à fait un choix Plutôt un choix Pas vraiment un choix Pas du tout un choix

Oui, beaucoup Oui, assez Non, pas vraiment Non, pas du tout
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Profi ter différemment de son l ieu de vie l ’été selon le cadre de vie

143

Prof i tez-vous di f féremment  de votre l ieu de v ie pendant  l 'é té ?

Base :  répondants  qu i  ne son t  pas  par t i s  en  vacances  en  2025,  n=1070

En fonct ion de la ta i l le de l ’agglomérat ion de rés idence

25%
18% 15% 14% 12% 18%

25%

25%
32% 40% 46%

39%

46%
41%

45%
30%

34% 29%
31%

28% 25%

5%
20%

11% 12% 18%
8% 9%

Paris Intra-muros Ville centre
d'une métropole

Centres des
grands pôles

urbains

Couronnes des
grands pôles

urbains

Centres des
petits et moyens

pôles urbains

Couronnes des
petits et moyens

pôles urbains

Hors attraction
des villes

Oui, beaucoup Oui, assez Non, pas vraiment Non, pas du tout

En fonct ion du cadre de vie

20% 17% 14%

49%

38% 42%

22%
35% 32%

9% 10% 13%

Bord de mer Montagne Ni bord de mer, ni montagne

Oui, beaucoup Oui, assez Non, pas vraiment Non, pas du tout
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Manières de profi ter de son l ieu de vie

144

Vous avez déclaré que vous prof i t iez di f féremment  de votre l ieu de v ie pendant  l ’é té.  De quel le manière ? 

Base :  répondants  qu i  ne son t  pas  par t i s  en  vacances  en  2025 et  qu i  prof i ten t  d i f féremment  de leur  l ieu  de v ie  l ’é té,  n=639

44%

43%

42%

35%

33%

22%

12%

5%

Vélo/marche plus faciles

Parcs et espaces verts plus agréables

Sentiment de liberté/d'espace

Fréquentation de lieux dans lesquels vous n'allez pas habituellement

Fréquentation de terrasses/restaurants

Déplacements facilités

Découverte de votre propre quartier autrement

Autre



L'Observatoire Huttopia / L'ObSoCo des vacances et du tourisme, 2026

C E U X  Q U I  N E  S O N T  P A S  P A R T I S  E N  2 0 2 5  :  F A I R E  V A C A N C E S  A U T R E M E N T

Des pratiques de loisirs spécif iques sans départ

145

Avez-vous ef fectué des act iv i tés  de lo is i rs  part icul ières  pendant  les  pér iodes habi tuel les  de vacances (sor t ies ,  act iv i tés  
cul turel les,  récept ions,  sport )  ?

Base :  répondants  qu i  ne son t  pas  par t i s  en  vacances  en  2025,  n=1070

Oui, régulièrement
12%

Oui, 
occasionnellement

46%

Non, aucune activité 
particulière

42%

Oui

58%

Non

42%
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Surtout quand on a des enfants

146

Avez-vous ef fectué des act iv i tés  de lo is i rs  part icul ières  pendant  les  pér iodes habi tuel les  de vacances (sor t ies ,  act iv i tés  
cul turel les,  récept ions,  sport )  ?

Bases  :  répondants  qu i  ne son t  pas  par t i s  en  vacances  en  2025,  n=1070 ;  fami l les  qu i  ne son t  pas  par t ies  en  vacances  en  2025, n= 387

Selon la s i tuat ion fami l ia le

8% 12% 11% 15%

41%

56%

41%

54%

51%

32%

48%

31%

Seul(e), sans enfant Seul(e), avec enfant(s) En couple, sans enfant En couple, avec enfant(s)

Non, aucune activité particulière

Oui, occasionnellement

Oui, régulièrement



L'Observatoire Huttopia / L'ObSoCo des vacances et du tourisme, 2026

C E U X  Q U I  N E  S O N T  P A S  P A R T I S  E N  2 0 2 5  :  F A I R E  V A C A N C E S  A U T R E M E N T

Activi tés pratiquées (1/2)

147

Comment occupez-vous vos journées de vacances pendant  la pér iode où vous ne partez pas ? 

:  répondants  qui  ne son t  pas  par t i s  en  vacances  en  2025,  n=1070

62%

58%

58%

58%

55%

55%

54%

52%

51%

50%

49%

49%

43%

43%

42%

38%

26%

29%

28%

28%

34%

32%

31%

36%

34%

34%

36%

38%

39%

38%

37%

42%

13%

12%

14%

14%

12%

14%

16%

12%

15%

16%

15%

13%

18%

19%

20%

20%

38%
42%
42%
42%

45%
45%
46%
48%
49%
50%
51%
51%

57%
57%
58%

62%

Lecture (chez soi)

Travaux/aménagement du logement

Expositions/musées locaux

Concerts/festivals locaux

Voir des amis

Jardinage

Randonnées à proximité

Invitations à manger

Rangement/tri approfondi

Plan d’eau / rivière

Vélo/balades

Apéros/soirées

Pique-niques

Repos, farniente

Barbecues

Plage et mer [Si vit en bord de mer]

Les vacances ne changent rien à votre pratique (ou non) 
de cette activité Vous le pratiquez davantage en vacances Vous ne le pratiquez que lorsque vous êtes en vacances
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Activi tés pratiquées (2/2)

148

Comment occupez-vous vos journées de vacances pendant  la pér iode où vous ne partez pas ? 

:  répondants  qui  ne son t  pas  par t i s  en  vacances  en  2025,  n=1070

80%

78%

77%

76%

73%

72%

71%

69%

69%

68%

66%

66%

65%

64%

63%

62%

12%

13%

12%

15%

17%

18%

20%

20%

21%

21%

22%

21%

22%

25%

27%

27%

8%

10%

10%

10%

10%

10%

9%

11%

10%

11%

12%

13%

14%

11%

10%

11%

20%
22%
23%
24%
27%
28%
29%

31%
31%
32%

34%
34%
35%
36%
37%
38%

Formation/apprentissage

Travail (emploi ou recherche)

Sport en salle/club

Réseaux sociaux

Médiathèque

Jeux vidéo

Navigation Internet sans but précis

Jogging/sport en extérieur

Événements de quartier

Cinéma

Rien de particulier

Spectacles/théâtre

Piscine municipale

Séries/films (streaming)

Bricolage/DIY

Cuisine élaborée

Les vacances ne changent rien à votre pratique (ou non) 
de cette activité Vous le pratiquez davantage en vacances Vous ne le pratiquez que lorsque vous êtes en vacances
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Profi ter des vacances pour entreprendre des projets spécif iques
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Avez-vous entrepris  des  projets  spéci f iques que vous n 'aur iez pas pu fai re s i  vous ét iez part i (e)  en vacances ?

Base :  répondants  qu i  ne son t  pas  par t i s  en  vacances  en  2025,  n=1070 – Plus ieurs  réponses  poss ib les

3%

4%

7%

8%

9%

12%

13%

20%

24%

26%

44%

Apprentissage (langue, instrument, compétence...)

Bénévolat/engagement associatif

Activité créative (écriture, peinture, musique...)

Remise en forme/sport régulier

Lecture intensive (pile de livres)

Rattrapage de séries/films

Visites dans la région/tourisme local

Travaux d'aménagement/décoration

Grand ménage/désencombrement

Repos total

Aucun projet particulier
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Des mobil i tés de substi tut ion pour changer d’air

150

Organisez-vous des micro-séjours/escapades d'une journée ?

Base:  répondants  qu i  ne son t  pas  par t i s  en  vacances  en  2025,  n=1070

Oui, plusieurs fois pendant l'été
15%

Oui, une ou deux fois
23%

Non, mais j'aimerais
19%

Non, ce n'est pas 
possible (transport, 

coût...)
15%

Non, cela ne vous 
intéresse pas

28%

Oui

38%

Non

62%
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Organisation d’escapades selon le cadre de vie

151

Organisez-vous des micro-séjours/escapades d'une journée ?

Base:  répondants  qu i  ne son t  pas  par t i s  en  vacances  en  2025,  n=1070

22%
15% 15% 13%

3%

21%
29%

22% 23%

20%

18% 16%
19% 20%

23%

13% 16%
14% 16%

12%

25% 24%
30% 28%

42%

Commune
rurale

De 2.000 à
moins de

20.000 hab.

De 20.000 à
moins de

100.000 hab.

100.000 hab.
et plus

Agglomération
parisienne

Non, cela ne vous intéresse pas

Non, ce n'est pas possible (transport,
coût...)

Non, mais j'aimerais

Oui, une ou deux fois

Oui, plusieurs fois pendant l'été

En fonct ion de la ta i l le de l ’agglomérat ion de rés idence

18% 21%
13%

25% 22%
24%

19% 18%
19%

14% 17%

14%

25% 22%
31%

Bord de mer Montagne Ni bord de mer, ni
montagne

En fonct ion du cadre de vie



L'Observatoire Huttopia / L'ObSoCo des vacances et du tourisme, 2026

C E U X  Q U I  N E  S O N T  P A S  P A R T I S  E N  2 0 2 5  :  F A I R E  V A C A N C E S  A U T R E M E N T

Organisation d’escapades selon les profi ls

152

Organisez-vous des micro-séjours/escapades d'une journée ?

Base:  répondants  qu i  ne son t  pas  par t i s  en  vacances  en  2025,  n=1070

14% 13%
21% 26% 24%

18%
30%

27% 22% 29%19%

20%
20% 17%

22%
18%

14%
11% 11%

6%
32%

23% 21% 23% 20%

Très modeste Assez modeste Intermédiaire Assez aisé Très aisé

Non, cela ne vous intéresse pas

Non, ce n'est pas possible (transport,
coût...)

Non, mais j'aimerais

Oui, une ou deux fois

Oui, plusieurs fois pendant l'été

En fonct ion du niveau de vie du foyer

10%
18% 21% 19%

20%

24% 18%
29%

19%

12% 24%
16%17%

21%
13% 10%

34%
25% 25% 25%

Seul(e), sans
enfant

Seul(e), avec
enfant(s)

En couple, sans
enfant

En couple,
avec enfant(s)

En fonct ion de la s i tuat ion fami l ia le



L'Observatoire Huttopia / L'ObSoCo des vacances et du tourisme, 2026

C E U X  Q U I  N E  S O N T  P A S  P A R T I S  E N  2 0 2 5  :  F A I R E  V A C A N C E S  A U T R E M E N T

Même sans partir, des arbitrages budgétaires dédiés aux loisirs
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Budgét i sez-vous quand même de l 'argent  pour des lo is i rs/sort ies  d 'été ?

Base :  répondants  qu i  ne son t  pas  par t i s  en  vacances  en  2025,  n=1070

Oui
45%

Non
55%

En fonct ion du choix ou non de ne pas part i r  en vacances

47% 50% 45%
36%

53% 50% 55%
64%

Tout à fait un choix Plutôt un choix Pas vraiment un choix Pas du tout un choix



Coupure, solitude 
et fragilités

154
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La coupure peut être possible sans partir… pas pour tous
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Ressentez-vous quand même une forme de "coupure" avec le quot idien ?

Base:  répondants  qu i  ne son t  pas  par t i s  en  vacances  en  2025,  n=1070

Oui, vraiment
17%

Oui, un peu
38%

Non, pas vraiment
25%

Non, pas du tout
20%

Oui

55%

Non

45%

30%
22% 17%

11%

42% 56%

48%

28%

16%
14%

28%

25%

11% 8% 7%

36%

Tout à fait un choix Plutôt un choix Pas vraiment un choix Pas du tout un choix

En fonct ion du choix ou de la contrainte de non-départ
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Sentiment de coupure d’avec le quotidien selon les profi ls
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Ressentez-vous quand même une forme de "coupure" avec le quot idien ?

Base:  répondants  qu i  ne son t  pas  par t i s  en  vacances  en  2025,  n=1070

8% 6% 5% 6%

24% 21%
15% 16%

41% 44%
43%

46%

28% 29%
37% 32%

Seul(e), sans enfant Seul(e), avec
enfant(s)

En couple, sans
enfant

En couple, avec
enfant(s)

Non, pas du tout

Non, pas vraiment

Oui, un peu

Oui, vraiment

En fonct ion de la s i tuat ion fami l ia le

21% 19%
9%

50% 48%

51%

19% 21%

16%

10% 12%
24%

1 enfant 2 enfants 3 enfants ou plus

En fonct ion du nombre d’enfants
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Pour ceux qui ne peuvent pas partir  :  le moral en berne
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Cette s i tuat ion a- t-e l le  susci té chez vous un sent iment  de. . .

Base :  répondants  qu i  ne son t  pas  par t i s  en  vacances  en  2025 – Par  con t ra in te,  n=540

17%

23%

25%

26%

31%

31%

67%

56%

52%

41%

26%

26%

11%

12%

16%

20%

24%

25%

5%

10%

7%

13%

18%

17%

33%

44%

48%

59%

74%

74%

Honte

Culpabilité (envers les enfants)

Envie vis-à-vis des autres

Colère/sentiment d'injustice

Frustration

Tristesse

Pas du tout Un peu Assez fortement Très fortement
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Le non-départ des proches assez répandu
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Parmi  vos proches et  dans votre envi ronnement,  ne pas part i r  en vacances es t- i l . . .

Base :  répondants  qu i  ne son t  pas  par t i s  en  vacances  en  2025,  n=1070

Très rare
9%

Plutôt rare
30%

Assez courant
35%

Très courant
14%

Vous ne savez pas
13%

Rare

39%

Courant

49%

En fonct ion du choix ou non de ne pas part i r  en vacances

14%
4% 7% 10%

24%
37% 34%

21%

32%
40% 38%

26%

16%

12% 11%

19%

14%
6% 9%

24%

Tout à fait un choix Plutôt un choix Pas vraiment un choix Pas du tout un choix

Très rare Plutôt rare Assez courant Très courant Vous ne savez pas
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Impact du non-départ des proches sur son propre ressenti
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Parmi  vos proches et  dans votre envi ronnement,  ne pas part i r  en vacances es t- i l . . .

Base :  répondants  qu i  ne son t  pas  par t i s  en  vacances  en  2025,  n=1070

En fonct ion du sent iment de honte face au non-départ

11% 10% 7% 8%

37% 37% 38%
25%

23%

41%
38%

32%

14%

7%
5%

17%

15%
5%

12% 17%

Très fortement Assez fortement Un peu Pas du tout

Très rare Plutôt rare Assez courant Très courant Vous ne savez pas

En fonct ion du sent iment de frus trat ion face au non-départ

12% 9% 7% 6%

30% 36%
34%

17%

30%
35%

37%

30%

20%
11%

9%

20%

9% 9% 13%
27%

Très fortement Assez fortement Un peu Pas du tout

Très rare Plutôt rare Assez courant Très courant Vous ne savez pas
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Une si tuation à laquelle on s’habitue / se résigne ?
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Le fai t  de ne pas être part i (e)  depuis  plus ieurs  années vous semble- t- i l . . .

Base :  répondants  qu i  ne son t  pas  par t i s  en  vacances  depui s  p lus  de 2 ans,  n=582

Pas du tout difficile
25%

Pas vraiment difficile
26%

Assez difficile
35%

Très difficile à vivre
14%

Pas difficile

51%

Difficile

49%

En fonct ion de l 'ancienneté de départ  en vacances

11% 12% 18% 12%

51%
34% 24%

19%

26%

34%
29%

16%

12%
19%

30%

53%

3 à 5 ans 6 à 10 ans Plus de 10 ans Vous n’êtes jamais 
parti(e) en vacances

Très difficile à vivre Assez difficile Pas vraiment difficile Pas du tout difficile
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Un risque d’isolement pour une minori té
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Vous sentez-vous i solé(e)  pendant  la pér iode es t ivale ?

Base:  répondants  qu i  ne son t  pas  par t i s  en  vacances  en  2025,  n=1070

Oui, très fortement
7%

Oui, assez fortement
21%

Non, pas vraiment
38%

Non, pas du tout
33%

Oui

28%

Non

72%

Soit 3,6 millions de Français 
qui se sentent isolés pendant 
la période estivale



4 visages du non-départ

162
Retour au sommaire



Ne pas partir : 
4 visages de ceux qui restent

Ne pas partir n'est donc pas une condition uniforme et peut prendre des formes 
radicalement différentes selon les trajectoires, les ressources et les choix de 
chacun.

Notre enquête permet de distinguer quatre profils parmi ceux qui ne sont pas 
partis en 2025. Quatre manières de vivre l'absence de départ en vacances. 

Quatre rapports au temps libre, à la contrainte et au bonheur qui n'ont rien à voir 
les uns avec les autres.
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Chiffres clefs

Ne pas partir : 51 % de contrainte, 49 % 
de choix

71 % des non-départs contraints : raisons 
financières

43 % des non-partants par choix : « pas 
besoin de partir pour se sentir en 
vacances »

58 % profitent différemment de leur lieu de 
vie l'été



Les Arbitreurs
Des vacanciers qui, cette année, ont 
fait un autre choix. Ils sont partis les 
années précédentes, ils repartiront 
probablement l'an prochain. Le fait 
qu’ils ne soient pas partis en 2025 est 
conjoncturel, un arbitrage temporel, 
pas un renoncement définitif.
C'est le profil le plus jeune des non-
partants, le plus familial aussi, en 
couple avec enfants ou personnes qui 
habitent encore chez leurs parents. 
L'âge des projets et des choix à faire 
entre plusieurs priorités. Plus urbains et 
plus diplômés que les autres non-
partants, leur situation financière est 
correcte, leur satisfaction à l'égard de 
la vie est bonne. Ils ne souffrent pas de 
ne pas être partis cette année. Ils savent 
que ce n'est qu'une parenthèse.
Ce profil rappelle que le non-départ 
peut être une stratégie plutôt qu'une 
fatalité. Face aux contraintes de 
calendrier, de budget ou de projet, 
certains choisissent de concentrer leurs 
ressources sur une autre année. 

Les Casaniers
Ils ne partent pas, et ils vont bien. Pour 
les Casaniers, le non-départ est un 
choix. Pas une contrainte déguisée, pas 
un renoncement amer : une préférence 
assumée, voire revendiquée. Leur 
niveau de satisfaction à l'égard de la 
vie est le plus élevé de tous les non-
partants. Leur score d'épanouissement 
suit la même logique. Ils montrent que 
l’on peut très bien vivre sans partir, 
quand c'est un choix.
Ce sont les plus âgés des non-partants, 
des retraités, ils vivent davantage en 
zone rurale, sont plus souvent 
propriétaires d'une maison. Le jardin, la 
terrasse, l'espace autour de soi, les 
petits-enfants : autant de ressources 
pour faire vacances sans bouger. Leur 
logement est leur lieu de villégiature. 
C'est un profil de vie calme, établi, sans 
les contraintes de la parentalité active.
Les Casaniers ne souffrent pas de leur 
situation. Ils n'éprouvent ni frustration, ni 
honte, ni sentiment d'exclusion.

Les Exclus
Les Exclus aussi sont contraints. Mais 
contrairement aux Empêchés, ils n'ont 
pas trouvé de parade. Le non-départ 
les atteint en profondeur.
Leur niveau de satisfaction à l'égard de 
la vie s'effondre par rapport aux autres. 
Leur score d'épanouissement est au 
plus bas. Leur souffrance dépasse en fit 
largement la question des vacances. 
Les Exclus cumulent les fragilités. Une 
majorité d'entre eux appartient au 
premier quintile de revenus, le plus bas. 
Les difficultés financières sont 
écrasantes et ils sont en grande 
difficulté. Souvent seuls, sans enfant, 
parfois parents isolés, on compte parmi 
eux davantage de chômeurs. Leur 
niveau de diplôme est le plus faible. Ils 
vivent plus souvent en appartement et 
en milieu urbain dense.
Et surtout : beaucoup n'ont jamais 
connu les vacances. Les deux tiers 
d'entre eux ne partaient pas enfants, le 
score le plus élevé. L'exclusion se 
reproduit, de génération en génération. 

Les Empêchés
Les Empêchés voudraient partir, ils ne le 
peuvent pas. La raison principale est 
connue : l'argent. Ils disposent des 
revenus les plus bas et rencontrent de 
réelles difficultés financières. 
Mais les Empêchés ne s'effondrent pas. 
Ils bricolent, inventent, s'adaptent. 
Sorties à la journée, pique-niques, 
visites de parcs, journées à la plage la 
plus proche quand c'est possible. Ils ne 
renoncent pas au temps libre ; ils 
l'adaptent à leurs moyens.
Ce profil incarne la résilience face à la 
privation. La frustration cohabite avec 
une forme d'acceptation active : faire 
au mieux avec ce qu'on a. On y trouve 
majoritairement des femmes, le score le 
plus élevé de tous les profils, des 
familles et notamment des familles 
monoparentales, des personnes d'âge 
moyen, celui auquel les charges pèsent 
le plus lourd et où les revenus ne 
suivent pas toujours. Employés, 
ouvriers, chômeurs : leur profil 
socioprofessionnel reflète leur fragilité.

Q U A T R E  V I S A G E S  D U  N O N - D É P A R T
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37% des non-partants 

10% des Français

26% des non-partants  

7% des Français

23% des non-partants  

7% des Français

13% des non-partants  

4% des Français



2026 : entre intentions 
& incertitudes
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2026 : entre intentions & incertitudes

À l'horizon 2026, les intentions sont équivalentes au réalisé 2025 : sept Français 
sur dix prévoient de partir. Mais ces projets demeurent encore incertains 6 mois 
avant l’été. 

Moins de six sur dix les jugent certains ou très probables. Plus d'un quart n'ont 
pas encore choisi leur destination. Plus de la moitié n'ont pas encore vraiment 
pensé à leur budget. Ceux qui l 'ont fait prévoient de dépenser un peu plus que 
l'an passé. 

L'été reste la saison privilégiée, mais l 'automne semble gagner du terrain, signe 
peut-être d'un étalement progressif des départs. 

Cette incertitude n'est pas conjoncturelle : elle traduit un rapport prudent à 
l'avenir, une gestion au fil de l'eau, une difficulté croissante à se projeter. 

Pour ceux qui anticipent de ne pas partir, les raisons restent les mêmes : le 
manque d'argent, d'abord.
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Chiffres clefs

71 % prévoient de partir en 2026

56 % jugent leur projet « très probable » 
ou « certain »

Seuls 24% ont déjà réservé ou ont un 
projet précis

55 % n'ont pas encore réfléchi à leur 
budget ou en ont une idée vague 

69 % des non-départs 2026 anticipés : 
raisons financières



Les projets 2026 
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Des intentions stables

168

Pour les 12 prochains mois, prévoyez-vous de partir en vacances (au moins 4 nuitées consécutives) ?

Base to ta le,  n  =  4 008

45%

26%

8%

6%

15%

Oui, certainement Oui, probablement Probablement pas Certainement pas Il est trop tôt pour le savoir

71%
Des Français prévoient de partir en vacances en 
2026

72%
Des Français de 18-75 ans sont 

partis en vacances en 2025
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Un ou plusieurs séjours :  des configurations variées  

169

Envisagez-vous plutôt. . .

Base :  répondants  qu i  env i sagen t  de par t i r  en  vacances  en  2026,  n  =  2 903

31%

30%

17%

8%

14%

Un seul séjour (toutes vos vacances en une fois)

Deux séjours

Trois séjours ou plus

Plusieurs courts séjours

Vous n'avez pas encore décidé
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L’été en tête, mais le printemps progresse

170

Et quand prévoyez-vous de partir en 2026 ?

Base :  répondants  qu i  env i sagen t  de par t i r  en  vacances  en  2026,  n  =  2 903;  Don t  1 seu l  sé jour ,  n=888;  Don t  p lus ieurs  sé jours , n=2015

31%

60%

58%

34%

10%

10%

24%

52%

10%

4%

En hiver
(décembre-janvier-

février-mars)

Au printemps (avril-
mai-juin)

En été (juillet-août)

A l'automne
(septembre-

octobre-novembre)

Vous n’avez pas 
encore décidé

Envisagent plusieurs séjours

Envisagent un seul séjour

6%

20%

54%

20%

10%

24%

52%

10%

En hiver
(décembre-janvier-

février-mars)

Au printemps (avril-
mai-juin)

En été (juillet-août)

A l'automne
(septembre-

octobre-novembre)

Vacances 2025

Projets 2026

Période de départ  pour les  répondants  n’ef fectuant qu’un seul  séjour
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Des projets encore en réflexion

171

Votre projet 2026 vous semble-t-il. . .

Base :  répondants  qu i  env i sagen t  de par t i r  en  vacances  en  2026,  n  =  2 903

16%

40%

30%

12%

1%

2%

Certain à 100%, rien ne peut l'empêcher

Très probable (>80% de chances)

Probable (60-80%)

Incertain (40-60%)

Peu probable (<40%)

Très hypothétique
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Une cert i tude de départ  qui  varie en fonction des profi ls  et 
destinations

172

Votre projet 2026 vous semble-t-il. . .

Base :  répondants  qu i  env i sagen t  de par t i r  en  vacances  en  2026,  n  =  2 903

Probabi l i té du projet  supérieure à 80% en fonct ion de l ’âge

Probabi l i té du projet  supérieure à 80% en fonct ion de la période de départ  
envisagée

40%

67%59%56%
69%

N'ont pas encore
décidé

Hors EuropeEn EuropeEn FranceAu même endroit
qu'en 2025

Probabi l i té du projet  supérieure à 80% en fonct ion de la dest inat ion 
envisagée

64%
54% 55% 63%

32%

En hiver Au printemps En été A l’automne Pas encore décidé

68%
54%53%52%49%

Très aiséAiséIntermédiaireAssez modesteTrès modeste

Probabi l i té du projet  supérieure à 80% en fonct ion du niveau de vie (répart i  
en quint i le)

63%60%57%55%46%49%

65-75 ans55-64 ans45-54 ans35-44 ans25-34 ans18-24 ans
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Des intentions encore à l ’état de projet pour une large majori té 
6 mois avant l ’été

173

Pour votre séjour principal (celui où vous partirez le plus longtemps) en 2026, avez-vous déjà.. .

Base :  répondants  qu i  env i sagen t  de par t i r  en  vacances  en  2026,  n  =  2 903

11%

14%

26%

18%

11%

20%

Réservé/payé des vacances

Un projet précis et budgétisé

Un projet vague (envies sans plan concret)

Aucun projet pour le moment

Il est trop tôt pour y penser

Vous n'avez pas encore décidé
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Un état d’avancement qui  dépend de la période de départ envisagée

174

Pour votre séjour principal (celui où vous partirez le plus longtemps) en 2026, avez-vous déjà.. .

Base :  répondants  qu i  env i sagen t  de par t i r  en  vacances  en  2026,  n  =  2 903

Réservé/payé 
des vacances

Un projet précis 
et budgétisé

Un projet vague 
(envies sans plan 

concret)

Aucun projet 
pour le moment

Il est trop tôt 
pour y penser

Vous n'avez 
pas encore 

décidé

Ensemble 11% 14% 26% 18% 11% 20%

Comptent partir en hiver (décembre-janvier-février-mars) 31% 22% 21% 4% 8% 15%

Comptent partir au printemps (avril-mai-juin) 13% 20% 28% 16% 10% 13%

Comptent partir en été (juillet-août) 10% 14% 26% 20% 11% 18%

Comptent partir à l’automne (septembre-octobre-novembre) 11% 13% 29% 18% 13% 16%

N’ont pas encore décidé 1% 1% 11% 21% 12% 55%
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Ne pas partir  en 2026 : toujours les f inances

175

Pour quelles raisons pensez-vous ne pas partir en vacances en 2026 ?

Base :  répondants  qu i  env i sagen t  de ne pas  par t i r  en  vacances  en  2026,  n  =  1 105

3%

1%

1%

2%

4%

4%

3%

2%

6%

9%

9%

5%

9%

48%

1%

2%

3%

4%

6%

5%

8%

8%

6%

8%

9%

11%

17%

12%

3%

3%

4%

4%

5%

8%

7%

8%

6%

6%

11%

16%

12%

9%

7%

6%

8%

10%

15%

17%

18%

18%

18%

23%

29%

32%

37%

69%

Autres

Mauvaise expérience en 2025

Choix écologique

Contexte sanitaire/sécuritaire

Santé ou dépendance d'un proche

Travaux dans le logement

Obligations familiales (garde d'enfants, etc.)

Difficultés à s'organiser

Raisons de santé personnelles

Contraintes professionnelles

Pas d'envie/préférence pour rester

Contexte personnel / relationnel

Épargne pour autre projet prioritaire

Contraintes financières/manque de moyens

En premier En second En troisième



Quels projets : 
destinations, 
hébergements, budgets

176
Retour au sommaire
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Où partir  :  beaucoup n’ont pas encore tranché

177

Pour votre séjour principal (celui où vous partirez le plus longtemps) en 2026, avez-vous déjà.. .

Base :  répondants  qu i  env i sagen t  de par t i r  en  vacances  en  2026,  n  =  2 903

17%

31%

15%

10%

27%

Vous partirez au même endroit qu'en 2025

France

Europe

Hors Europe

Vous n’avez pas encore décidé

10%

28%

32%

18%

12%

En France, à moins de 200 km de
votre domicile

En France, entre 200 km et 500
km de votre domicile

En France, à plus de 500 km de
votre domicile

Dans un pays européen

Hors Europe

En 2025
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Mer & plage :  l ’horizon dominant

178

Quel type de vacances pensez-vous privilégier pour votre séjour principal en 2026 ?

Base :  répondants  qu i  env i sagen t  de par t i r  en  vacances  en  2026,  n  =  2 903

51%

24%

23%

18%

12%

3%

3%

18%

11%

Mer/plage

Campagne/nature

Ville/culture

Montagne

Itinérant/circuit

Croisière

Festival, stage

Mixte (plusieurs types)

Pas encore décidé
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Partir  en famil le

179

Avec qui pensez-vous partir pour ce séjour principal ?

Base :  répondants  qu i  env i sagen t  de par t i r  en  vacances  en  2026,  n  =  2 903

11%

35%

8%

33%

8%

1%

2%

0,3%

10%

36%

5%

32%

8%

1%

2%

0,3%

4%

Seul(e)

En couple sans enfant

En famille sans enfant

En famille avec enfant(s)

Entre amis sans enfant

Entre amis avec enfant(s)

En voyage organisé avec des proches

En voyage organisé seul(e)

Vous ne savez pas encore pour 2026

Vacances 2025

Intentions 2026

Séjour en famille en 2026

37%
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Les modes d’hébergement envisagés

180

Quel mode d'hébergement envisagez-vous pour ce séjour principal (celui où vous partirez le plus longtemps) ?

Base :  répondants  qu i  env i sagen t  de par t i r  en  vacances  en  2026,  n  =  2 903

30%

19%

14%

12%

6%

5%

1%

0,8%

0,4%

12%

Location (appartement, maison)

Hôtel

Chez des amis ou de la famille

Camping

Résidence secondaire personnelle ou…

Village de vacances/club

Bateau (navire de croisière, péniche, …

Auberge de jeunesse

Échange de logement

Vous ne savez pas encore



L'Observatoire Huttopia / L'ObSoCo des vacances et du tourisme, 2026

Pour votre séjour en camping, envisagez-vous…

Base :  répondants  qu i  env i sagen t  de par t i r  en  camping en  2026 au cours  de leur  sé jour  pr inc ipal ,  n  =  353

2 0 2 6  :  D E S T I N A T I O N S ,  H É B E R G E M E N T S ,  B U D G E T S

L’hébergement  locat i f  en camping gagne du terrain

L'Observatoire Huttopia / L'ObSoCo des vacances et du tourisme, 2026

63%

6%

33%

Un hébergement
locatif

Vous ne savez pas
encore

Un emplacement

Pensez-vous vous y rendre avec…
Base  :  i nd iv idu s  qu i  env i sagen t  de  p rendre  u n  emp lac emen t  au  c ou rs  de  

leu r  sé jou r  en  c amping  en  2026,  n  =  115

Et vous pensez-vous louer…
Base  :  i nd iv idu s  qu i  env i sagen t  de  p rendre  u n  hébergemen t  loc a t i f  au  

c ou rs  de  le u r  sé jou r  e n  c amping  e n  2026,  n  =  221

10%1%3%7%18%28%32%

Vous ne savez
pas encore

Un van que
vous avez

loué

Un camping-
car que vous

avez loué

Votre propre
van

Votre
caravane

Votre propre
camping-car

Votre tente

1%1%

99%

Une tente aménagéeVous ne savez pas encoreUn mobil home / chalet /
bungalow
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Un budget encore non défini

182

Avez-vous déjà défini un budget pour vos vacances 2026 ?

Base :  répondants  qu i  env i sagen t  de par t i r  en  vacances  en  2026,  n  =  2 903

15%
9% 10% 14%

29% 37% 37%
43%

22% 20% 20%

16%

28% 28% 26% 17%

6% 6% 6% 10%

On vit
confortablement

On arrive à s en
sortir

On a du mal à s en
sortir

On ne s en sort
vraiment pas

Budgétisat ion en fonct ion de la contrainte budgétaire

6%

27%

20%

35%

11%

Oui, un budget précis établi

Oui, une fourchette approximative

Une idée vague

Non, pas encore réfléchi

Non, je ne budgétise jamais
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Envisagé comme stable pour la plupart

183

Ce budget envisagé pour 2026 par rapport à 2025 sera...

Base :  répondants  qu i  env i sagen t  de par t i r  en  vacances  en  2026 et  qu i  on t  budgét i sé ce pro je t ,  n  =  967

Plus élevé
21%

Équivalent
63%

Moins élevé
11%

Vous n'êtes pas parti(e) en 
2025

2%

C’est difficile à comparer
3%

25% 21% 16% 17%

60% 69%
72%

61%

10%
7% 10%

22%

5% 3% 1% 1%

Moins de 1000 € De 1000 € à 2000 € De 2000 € à 3000 € Plus de 3000 €

Évolut ion du budget en fonct ion du budget 2025



Ce qui compte pour 2026

184
Retour au sommaire
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Destination, prix, temps ensemble :  les priori tés

185

Pour vos vacances 2026, qu'est-ce qui est le plus important ?

Base :  répondants  qu i  env i sagen t  de par t i r  en  vacances  en  2026,  n  =  2 903

1%

3%

3%

4%

5%

6%

5%

6%

9%

18%

18%

18%

1%

5%

5%

5%

8%

8%

8%

11%

9%

9%

14%

15%

3%

6%

5%

6%

6%

7%

8%

9%

11%

9%

13%

13%

6%

13%

13%

15%

20%

21%

22%

26%

28%

36%

45%

46%

L'impact environnemental

Les activités sportives/loisirs

La facilité d'organisation

L'authenticité de l'expérience

La sécurité/tranquillité -

La déconnexion

Les découvertes culturelles

Le confort de l'hébergement

Le repos

Le temps en famille/couple/amis

Le prix/rapport qualité-prix

La destination/dépaysement

En premier En second En troisième



Transmettre les vacances : 
ce dont on hérite, ce que 
l’on veut léguer

186
Retour au sommaire



FOCUS 2026 : Les vacances : ce dont on 
hérite, ce que l’on veut léguer

Les vacances ne surgissent pas à l'âge adulte. Elles s'enracinent dans l'enfance, 
ou brillent par leur absence. Six Français sur dix partaient régulièrement enfants ; 
deux sur dix ne sont jamais ou presque jamais partis. 

Pour ceux qui n'ont pas connu les vacances, la raison principale était le manque 
de moyens : une inégalité vécue tôt, parfois fondatrice. 

Ceux qui sont partis en gardent des souvenirs massivement positifs. Et ces 
souvenirs laissent des traces : près de la moitié reproduisent en partie le modèle 
parental, l 'autre moitié s'en écarte. 

Les vacances forment aussi : autonomie, organisation, gestion d'un budget, 
ouverture au monde. Plus de la moitié des Français ont connu les colonies de 
vacances — et en gardent de bons souvenirs — mais ils sont moins nombreux à 
envisager d'y envoyer leurs propres enfants. 

Signe d'une inquiétude parentale nouvelle, ou d'un repli sur le temps familial. 
Transmettre les vacances reste un impératif pour huit parents sur dix. Mais une 
ombre plane : près d'un tiers pensent que leurs enfants auront moins de 
possibilités de partir qu'eux. La crainte d'un déclassement générationnel touche 
aussi ce temps que l'on croyait acquis. 

Car les vacances constituent bien, on le voit, un temps mais aussi un capital 
indispensable — social, affectif et symbolique — qui façonne le rapport au 
monde, aux autres et à soi-même. 187

Chiffres clefs

60 % partaient régulièrement en vacances 
enfant / 21 % jamais ou presque

87 % gardent de bons souvenirs de leurs 
vacances d'enfance

61 % des non-départs dans l'enfance : le 
manque de moyens

Apprentissages cités : autonomie (45 %), 
organisation (38 %), gestion du budget (35 %)

46 % reproduisent en partie le modèle 
parental / 54 % s'en écartent

81 % des parents jugent important de 
transmettre la pratique des vacances

52 % ont fait des colonies enfant (81 % de 
bons souvenirs), mais 46 % seulement envoient 
ou envisagent d'envoyer leurs enfants
3
0 % pensent que leurs enfants auront moins de 
possibilités de partir qu'eux



Les vacances de 
l’enfance : une 
expérience fondatrice

188
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L’enfance en vacances :  une majori té, mais pas tous

189

Quand vous étiez enfant (avant 18 ans), partiez-vous en vacances avec votre famille (avec vos parents, avec ou chez vos 
grands-parents ou amis de la famille) ?

Base to ta le,  n  =  4 008

Oui, chaque année ou 
presque

46%

Oui, régulièrement (une 
année sur deux environ)

14%

Oui, mais rarement 
(quelques fois seulement)

16%

Non, jamais ou 
quasiment jamais

21%

Ne sait plus/Ne 
souhaite pas 

répondre
3%

Partaient 
régulièrement

60%
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53% 50%
44% 45% 48%

38%

21%
18%

16% 15% 11%

10%

74%
68%

60% 60% 59%

48%

Entre 18 et 24 ans
(2019-2025)

Entre 25 et 34 ans
(2009-2018)

Entre 35 et 44 ans
(1999-2008)

Entre 45 et 54 ans
(1998-1989)

Entre 55 et 64 ans
(1988-1979)

Entre 65 et 75 ans
(1968-1978)

L E S  V A C A N C E S  D E  L ’ E N F A N C E  :  U N E  E X P É R I E N C E  F O N D A T R I C E

190

Quand vous étiez enfant (avant 18 ans), partiez-vous en vacances avec votre famille (avec vos parents, avec ou chez vos 
grands-parents ou amis de la famille) ?

Base to ta le,  n  =  4 008

% Partaient chaque année ou presque et % Partaient régulièrement (environ une année sur deux) en fonction de l’âge

De génération en génération :  la démocratisation des vacances en famil le
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Des souvenirs massivement heureux

191

Quelle impression conservez-vous de vos vacances dans votre enfance ?

Base :  répondants  qu i  par ta ien t  en  vacances  é tan t  en fan ts  (même rarement ) ,  n  =  3 100 

40%

47%

10%

1%
0,3%

2%

Très joyeuse, de très bons souvenirs Plutôt agréable, de bons souvenirs

Mitigée, souvenirs contrastés Plutôt tendue ou désagréable

Très diffici le, mauvais souvenirs Ne sait plus

Bons souvenirs

87%
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Ne pas partir  :  une inégali té fondatrice

192

Quelle était la raison principale pour laquelle votre famille ne partait pas en vacances ?

Base :  répondants  qu i  ne par ta ien t  pas  en  vacances  é tan t  en fan ts ,  n  =  805

61%

11%

10%

8%

4%

2%

2%

Manque de moyens financiers

Famille nombreuse (trop compliqué/cher)

Activité professionnelle des parents (impossibilité de s'absenter)

Choix/préférence des parents

Contexte familial difficile (séparation, deuil...)

Problèmes de santé dans la famille

Origine culturelle (pratique non valorisée)
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Des récurrences 

193

Où partiez-vous principalement ? 

Base :  répondants  qu i  par ta ien t  en  vacances  é tan t  en fan ts  (même rarement ) ,  n  =  3 100 

41%

30%

24%

3%

2%

Toujours ou presque au même endroit

Dans des endroits variés chaque année

Dans quelques lieux récurrents

À l'étranger principalement

Ne sait plus
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Grands-parents, camping, location :  les cadres de l’enfance

194

Quel type de vacances faisiez-vous principalement dans votre enfance ? 

Base :  répondants  qu i  par ta ien t  en  vacances  é tan t  en fan ts  (même rarement ) ,  n  =  3 100 

2%

6%

6%

9%

7%

19%

25%

26%

5%

6%

8%

8%

13%

17%

15%

26%

6%

12%

14%

17%

20%

36%

40%

52%

Voyage itinérant

Village de vacances/club

Hôtel

Résidence secondaire familiale

Colonie de vacances, séjour linguistique (séparé des parents)

Location (maison, appartement, gîte)

Camping (tente, caravane, mobil-home)

Séjour chez des grands-parents ou de la famille

En premier En second



Le premier départ 
autonome : un rite de passage

195
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Autour de la majori té :  le moment du premier départ sans les parents

196

À quel âge êtes-vous parti(e) en vacances pour la première fois sans vos parents (hors colonies de vacances) ?

Base :  répondants  déjà  par t i s  en  vacances  dans  leur  v ie,  n  =  3 932

30%

37%

18%

10%

5%

14-17 ans

18-20 ans

21-25 ans

Après 25 ans

Vous n'êtes jamais parti(e) sans vos
parents/famille

19,4
L’âge moyen du premier départ 

autonome
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L E  P R E M I E R  D É P A R T  A U T O N O M E  :  U N  R I T E  D E  P A S S A G E

Un léger écart f i l le / garçon

197

Âge du premier départ moyen selon le genre

Base :  répondants  déjà  par t i s  en  vacances  dans  leur  v ie,  n  =  3 932

29%

35%

19%

11%

7%

32%

39%

18%

8%

4%

14-17 ans

18-20 ans

21-25 ans

Après 25 ans

Vous n'êtes jamais parti(e) sans vos
parents/famille

Femmes

Hommes

L’âge moyen du premier 
départ autonome

• 19,7 chez les femmes
• 19,3 chez les hommes
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Un moment relativement fondateur dans les trajectoires individuel les

198

Ce premier départ autonome a-t-il été un moment important dans votre vie ?

Oui, très important 
(expérience fondatrice)

24%

Oui, assez important
46%

Non, pas 
particulièrement 

marquant
23%

Non, pas du tout
5%

Non applicable
2%

Important

70%
65% des Français 

métropolitains de 18-
75 ans

Pas important

30%

Base :  répondants  déjà  par t i s  sans  leurs  paren ts  ,  n  =  3 737
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L E  P R E M I E R  D É P A R T  A U T O N O M E  :  U N  R I T E  D E  P A S S A G E

Entre amis d’abord, en couple ensuite

199

Dans quel  contexte étai t  ce premier départ  autonome ?

Base :  répondants  déjà  par t i s  sans  leurs  paren ts  ,  n  =  3 737  

46%

25%

12%

6%

6%

5%

Avec des amis

En couple

Séjour organisé

Voyage scolaire/universitaire

Seul(e) en mode routard/backpacker

Autres
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L E  P R E M I E R  D É P A R T  A U T O N O M E  :  U N  R I T E  D E  P A S S A G E

Des différences selon le genre

200

Le contexte du départ autonome selon le genre 

Base :  répondants  déjà  par t i s  sans  leurs  paren ts  ,  n  =  3 737  

11%

51%

8%

6%

20%

12%

41%

4%

7%

30%

Séjour organisé

Avec des amis

Seul(e) en mode routard/backpacker

Voyage scolaire/universitaire

En couple

Femmes

Hommes
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L E  P R E M I E R  D É P A R T  A U T O N O M E  :  U N  R I T E  D E  P A S S A G E

Les vacances :  temps de la première expérience sexuelle pour au 
moins 1 Français sur 10 

201

Avez-vous vécu votre première expérience sexuelle pendant des vacances ?

Base to ta le,  n  =  4 008

Oui
9%

Non
76%

Vous ne vous souvenez plus
6%

Vous ne souhaitez pas 
répondre

8%



Transmettre les vacances 
à ses enfants : une 
norme parentale forte 

202
Retour au sommaire
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T R A N S M E T T R E  L E S  V A C A N C E S  À  S E S  E N F A N T S  :  U N E  N O R M E  P A R E N T A L E  F O R T E  

Transmettre les vacances :  un impérati f  parental

203

Estimez-vous important de transmettre à ses enfants la pratique des vacances ?

Base :  répondants  ayan t  des  en fan ts ,  n  =   3 677

Oui, absolument essentiel
21%

Oui, très important
32%

Oui, assez important
28%

Non, pas 
particulièrement 

important
15%

Non, pas 
important du tout

4%

Important

81%

Pas important

19%
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T R A N S M E T T R E  L E S  V A C A N C E S  À  S E S  E N F A N T S  :  U N E  N O R M E  P A R E N T A L E  F O R T E  

Un impérati f  croissant avec le niveau de diplôme

204

Estimez-vous important de transmettre à ses enfants la pratique des vacances ?

Base :  répondants  ayan t  des  en fan ts ,  n  =   3 677

« Absolument essent iel » + « Très  important » en fonct ion du niveau de 
diplôme

59%54%51%
46%

Diplôme d'études
supérieures

BaccalauréatCAP, BEPAucun diplôme ou au
plus brevet

« Absolument essent iel » + « Très  important » en fonct ion du nombre 
d’enfants

55%57%54%

3 enfants ou plus2 enfants1 enfant

« Absolument essent iel » + « Très  important » en fonct ion du type de fami l le

55%57%50%

RecomposéeTraditionnel leMonoparentale

« Absolument essent iel » + « Très  important » en fonct ion du nombre 
d’enfants

61%56%54%

Fami lles aiséesFami lles intermédiairesFami lles modestes
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T R A N S M E T T R E  L E S  V A C A N C E S  À  S E S  E N F A N T S  :  U N E  N O R M E  P A R E N T A L E  F O R T E  

Sentiments associés à un non-départ subi selon la si tuation famil iale

205

Cette s i tuat ion a- t-e l le  susci té chez vous un sent iment  de. . .

Base :  répondants  qu i  ne son t  pas  par t i s  en  vacances  en  2025 – Par  con t ra in te,  n=540

Ensemble Seul(e), sans enfant Seul(e), avec enfant(s) En couple, sans enfant En couple, avec enfant(s)

Frustration

Très fortement 18% 17% 18% 17% 16%
Assez fortement 24% 28% 25% 16% 25%
Un peu 31% 30% 31% 35% 33%
Pas du tout 26% 24% 26% 32% 26%

Tristesse

Très fortement 17% 14% 25% 12% 17%
Assez fortement 25% 23% 22% 26% 29%
Un peu 31% 36% 25% 33% 28%
Pas du tout 26% 27% 28% 29% 25%

Colère/sentiment d'injustice

Très fortement 13% 12% 12% 13% 11%
Assez fortement 20% 17% 31% 19% 20%
Un peu 26% 29% 21% 25% 25%
Pas du tout 41% 41% 36% 43% 44%

Honte

Très fortement 5% 7% 4% 2% 5%
Assez fortement 11% 11% 15% 9% 9%
Un peu 17% 16% 16% 8% 25%
Pas du tout 67% 66% 66% 81% 61%

Culpabilité (envers les enfants)

Très fortement 10% 4% 15% 3% 20%
Assez fortement 12% 5% 25% 6% 17%
Un peu 23% 19% 28% 18% 28%
Pas du tout 56% 72% 31% 73% 35%

Envie vis-à-vis des autres

Très fortement 7% 7% 5% 5% 10%
Assez fortement 16% 13% 20% 13% 12%
Un peu 25% 28% 20% 19% 29%
Pas du tout 52% 52% 55% 64% 49%
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T R A N S M E T T R E  L E S  V A C A N C E S  À  S E S  E N F A N T S  :  U N E  N O R M E  P A R E N T A L E  F O R T E  

Au-delà du départ :  ce que l’on veut transmettre

206

Qu'est-ce qui vous semble le plus important à transmettre à ses enfants concernant les vacances ? 

Base :  répondants  ayan t  des  en fan ts ,  n  =   3 677

2%

4%

7%

6%

7%

8%

13%

16%

15%

2%

4%

7%

9%

8%

9%

13%

11%

13%

4%

8%

14%

15%

15%

17%

26%

27%

28%

Des pratiques sportives ou de loisirs

Le respect de l'environnement

La détente, savoir se reposer

Des valeurs de partage et de convivialité

La découverte culturelle

L'autonomie, la débrouillardise

Le plaisir, la joie de vivre

Des souvenirs familiaux forts

La curiosité, l'ouverture au monde

En premier En second
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T R A N S M E T T R E  L E S  V A C A N C E S  À  S E S  E N F A N T S  :  U N E  N O R M E  P A R E N T A L E  F O R T E  

Ce que l’on veut transmettre selon le niveau de vie

207

Qu'est-ce qui vous semble le plus important à transmettre à ses enfants concernant les vacances ? 

Base :  Ind iv idus  ayan t  des  en fan ts ,  n  =   3 677 – En premier  +  En  second

22%

30%

28%

14%

10%

15%

16%

8%

3%

29%

32%

29%

13%

14%

15%

16%

7%

4%

36%

31%

28%

18%

20%

18%

12%

5%

3%

La curiosité, l'ouverture au monde

Des souvenirs familiaux forts

Le plaisir, la joie de vivre

L'autonomie, la débrouillardise

La découverte culturelle

Des valeurs de partage et de convivialité

La détente, savoir se reposer

Le respect de l'environnement

Des pratiques sportives ou de loisirs

Familles modestes

Familles intermédiaires

Familles aisées
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T R A N S M E T T R E  L E S  V A C A N C E S  À  S E S  E N F A N T S  :  U N E  N O R M E  P A R E N T A L E  F O R T E  

Un investissement parental  assumé

208

Faites-vous ou avez-vous fait des sacrif ices financiers importants pour offrir des vacances à vos enfants ?

Base :  répondants  ayan t  des  en fan ts ,  n  =   3 677

Oui, des sacrifices très importants
12%

Oui, des sacrifices 
modérés

29%

Quelques ajustements mais pas de vrais sacrifices
36%

Non, aucun sacrifice 
nécessaire

17%

Vous n'avez pas offert de 
vacances à vos enfants

6%

Font/ont fait des 
sacrifices

31%
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T R A N S M E T T R E  L E S  V A C A N C E S  À  S E S  E N F A N T S  :  U N E  N O R M E  P A R E N T A L E  F O R T E  

A fort iori  pour les plus modestes

209

Faites-vous ou avez-vous fait des sacrif ices financiers importants pour offrir des vacances à vos enfants ?

Base :  répondants  ayan t  des  en fan ts ,  n  =   3 677

Font / ont fa i t  des sacri f ices  en fonct ion de la CSP

32%38%
45%51%

CSP+CSP intermédiairesCSP-Chômeurs

Font / ont fa i t  des sacri f ices  en fonct ion du niveau de vie (répart i  en 
quint i les)

47% 47%
37% 37% 31%

Très modestes Assez modestes Intermédiaires Assez aisés Très aisés
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210

Par rapport à vos parents (ou à la génération précédente), pensez-
vous que vos possibili tés de partir en vacances sont.. .

Base to ta le,  n  =  4 008

Et pour vos enfants (ou la génération suivante), pensez-vous que 
leurs possibili tés de partir en vacances seront.. .
Base to ta le,  n  =  4 008

T R A N S M E T T R E  L E S  V A C A N C E S  À  S E S  E N F A N T S  :  U N E  N O R M E  P A R E N T A L E  F O R T E  

La crainte d’un déclassement générationnel à venir  

210

Bien meilleures
18%

Plutôt meilleures
27%

Équivalentes
21%

Plutôt moins 
bonnes
15%

Bien moins 
bonnes
13%

Vous ne 
savez pas

6%

Bien meilleures
6%

Plutôt meilleures
15%

Équivalentes
27%

Plutôt moins 
bonnes
18%

Bien moins 
bonnes
12%

Pas possible de 
comparer/Vous 

ne savez pas
23%

Meilleures

21%

Moins bonnes

30%

Meilleures

45%

Moins bonnes

28%



Colonies et séjours 
collectifs

211
Retour au sommaire



L'Observatoire Huttopia / L'ObSoCo des vacances et du tourisme, 2026

C O L O N I E S  E T  S É J O U R S  C O L L E C T I F S

1 Français sur 2 est passé par la « colo » et en garde plutôt un bon souvenir

212

Lorsque vous étiez enfant ou adolescent, avez-vous participé à …

Base to ta le,  n  =  4 008

Gardez-vous de ces vacances en colonies…
Base  :  i nd iv idu s  ayan t  par t i c ipé  à  des  c o lon ie s ,  c en t re s  aé rés  ou  c amps,  

n  =  2  113

De très bons souvenirs
30%

Plutôt de bons 
souvenirs

51%

Plutôt de mauvais souvenirs
15%

De très mauvais souvenirs
4%

Bons souvenirs

81%

Mauvais souvenirs

19%

Non, jamais
Oui, régulièrement 

(plusieurs fois)

Oui, 
occasionnellement 
(une ou deux fois)

Sous-total "Oui"

Des colonies, des camps de 
vacances 

(séjours de plusieurs jours avec 
hébergement sur place)

53% 22% 25% 47%

Des centres aérés, centres de 
loisirs 

(accueil de jour, sans 
hébergement)

53% 25% 22% 47%
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C O L O N I E S  E T  S É J O U R S  C O L L E C T I F S

Mais un recul  générationnel

213

Lorsque vous étiez enfant ou adolescent, avez-vous participé à…

Base to ta le,  n  =  4 008

Y ont déjà part ic ipé en fonct ion de l ’âge

38% 35%
47% 47% 52%

59%57% 52% 53%
44% 41% 37%

18 à 24 ans 25 à 34 ans 35 à 44 ans 45 à 54 ans 55 à 64 ans 65 à 75 ans

Des colonies, des camps de vacances Des centres aérés, centres de loisirs

Y ont déjà part ic ipé en fonct ion du niveau de vie

52% 47%
40%

49%54% 55%
43% 45%

CSP+ CSP intermédiares CSP- Inactifs

Des colonies, des camps de vacances Des centres aérés, centres de loisirs
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C O L O N I E S  E T  S É J O U R S  C O L L E C T I F S

De fait  et  malgré les bons souvenirs :  une pratique qui se transmet moins

214

Envoyez-vous, avez-vous envoyé ou enverriez-vous vos enfants en colonie de vacances ou séjours collectifs ?

Base :  répondants  ayan t  des  en fan ts ,  n  =   3 677

Oui, vous l'avez déjà fait 
régulièrement

12%

Oui, vous l’avez fait 
occasionnellement

27%

Oui, vous envisagez 
de le faire

18%
Non, mais vous y avez pensé

17%

Non, et vous n'y 
pensez pas

26%

Ont envoyé leurs enfants en 
colonie de vacances

39%
Une part qui monte à 52% parmi les 
parents étant déjà partis en colonies / 
séjours collectifs
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C O L O N I E S  E T  S É J O U R S  C O L L E C T I F S

Des réticences qui révèlent les inquiétudes contemporaines

215

Pour quelles raisons [vous pensez ne pas y envoyer vos enfants] ? 

Base :  répondants  ayan t  des  en fan ts  e t  ne pensan t  pas  les  envoyer  dans  des  co lon ies  de vacances  ou sé jours  co l lec t i f s ,  n  =  865

1%

3%

3%

2%

4%

3%

6%

10%

9%

10%

12%

12%

25%

1%

3%

5%

7%

5%

7%

8%

7%

11%

9%

12%

13%

13%

2%
6%

8%
9%

9%
10%

14%
17%

18%
19%

24%
25%

38%

Besoins spécifiques (handicap, santé, régime...)

Rejet du modèle collectif/institutionnel

Mauvaise expérience passée

Culpabilité de les "éloigner"

Trop jeune(s), timide(s) ou anxieux

Peur des accidents

Je ne veux pas me séparer de mon/mes enfant(s)

Coût trop élevé, je n'ai pas les moyens

Manque de confiance dans l'encadrement

 Peur de la maltraitance, harcèlement, pédophilie

Inquiétude générale sur la sécurité

Mon/mes enfant(s) ne veut/veulent pas y aller

Les vacances sont un moment privilégié en famille

En premier En second

Inquiétudes

45%
Dont 25% le mentionnent 
en premier
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C O L O N I E S  E T  S É J O U R S  C O L L E C T I F S

Et pour ceux qui ne sont pas partis :  un recours l imité aux disposi t i fs  d’aide

216

Avez-vous eu recours à des disposit ifs d'aide pour que vos enfants partent quand même (colonies, centres de loisirs. . .) ?

Base :  répondants  qu i  ne son t  pas  par t i s  en  vacances  en  2025 et  ayan t  des  en fan ts ,  n=387

Oui, régulièrement
2%

Oui, occasionnellement
15%

Non, mais j'aimerais
18%

Non, je ne le souhaite pas
37%

Non, je ne connais pas ces 
dispositifs

28%

Oui

17%

Non

83%



Ce que l’on hérite des 
vacances…

217
Retour au sommaire
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C E  Q U E  L ’ O N  H É R I T E  D E S  V A C A N C E S …

Reproduire ou s’émanciper :  l ’héri tage en question

218

Les vacances de votre enfance ont-elles influencé votre façon de concevoir les vacances aujourd'hui ?

Base :  répondants  qu i  par ta ien t  en  vacances  é tan t  en fan ts  (même rarement ) ,  n  =  3 100 

Oui, beaucoup, je reproduis 
largement le modèle

9%

Oui, un peu, certaines 
pratiques persistent

37%

Non, pas vraiment, j'ai 
développé mes propres 

pratiques
43%

Non, pas du tout, rupture 
totale avec le modèle 

parental
11%

Continuité

46%

Rupture

54%
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C E  Q U E  L ’ O N  H É R I T E  D E S  V A C A N C E S …

Reproduire ou s’émanciper :  l ’héri tage en question

Les vacances de votre enfance ont-elles influencé votre façon de concevoir les vacances aujourd'hui ?

Base :  répondants  qu i  par ta ien t  en  vacances  é tan t  en fan ts  (même rarement ) ,  n  =  3 100 

69% 54% 50% 42% 36% 28%

31% 46% 50% 58% 64% 72%

18-24 ans 25-34 ans 35-44 ans 45-54 ans 55-64 ans 65-75 ans

Rupture / Continui té selon l ’âge

219

37% 44% 44% 52%

63% 56% 56% 48%

Aucun diplôme ou au
plus brevet

CAP, BEP Baccalauréat Diplôme d'études
supérieures

Rupture / Continui té selon le n iveau de diplôme

55% 49% 41% 31% 21% 31%

45% 51% 59% 69% 79% 69%

La période la
plus importante

de l'année

Très important Plutôt important Pas vraiment
important

Pas du tout
important

Une obligat ion

Rupture / Continui té selon l ’ importance accordée aux 
vacances

59% 48% 34%

41% 52% 66%

Issus d'une famille aisée Issus de la classe moyenne Issus d'une famille modeste

Rupture / Continui té selon le n iveau socioéconomique de 
leur fami l le pendant l ’enfance



L'Observatoire Huttopia / L'ObSoCo des vacances et du tourisme, 2026

C E  Q U E  L ’ O N  H É R I T E  D E S  V A C A N C E S …

Le retour aux sources :  un geste mémoriel  

220

Vous arrive-t-il de retourner en vacances sur le lieu d'origine de votre famille (région, vil le ou pays de vos parents/grands-
parents) dans une démarche de « retour aux racines, aux sources » ?

Base :  répondants  qu i  par ten t  en  vacances,  n  =  3 720

12%

18%

17%

11%

8%

13%

8%

14%

Oui, régulièrement (c'est important pour vous)

Oui, de temps en temps

Oui, mais rarement

Vous l'avez déjà fait, mais plus maintenant

Vous aimeriez le faire mais ne l'avez jamais fait

Non, cela ne vous intéresse pas particulièrement

Vous y habitez / vous n'avez pas quitté ce lieu

Non concerné(e) (pas de lieu d'origine familial
spécifique)

« retournent aux sources » 
pendant des vacances

30%

27% des Français 
métropolitains de 18-75 ans
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C E  Q U E  L ’ O N  H É R I T E  D E S  V A C A N C E S …

Les vacances comme capital  d’expérience pour 1 Français sur 2

221

Pensez-vous que le fait d'avoir voyagé dans votre enfance (découverte de nouvelles régions, pays ou cultures au-delà des 
visites familiales habituelles) vous a donné des avantages dans votre vie ?

Base :  répondants  qu i  par ta ien t  en  vacances  é tan t  en fan ts  (même rarement )  e t/ou ayan t  par t i c ipé à des  co lon ies ,  cen t res  aérés ou camps,  n  =  3 252

Oui, des avantages très 
importants

14%

Oui, des avantages 
certains

35%

Peut-être quelques 
avantages mineurs

29%

Non, aucun avantage 
particulier

22%

Avantages

49%

Peu d’avantages

51%
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C E  Q U E  L ’ O N  H É R I T E  D E S  V A C A N C E S …

Ce que l’on apprend des vacances

222

Quelles « compétences » ou « savoir-faire » liés aux vacances avez-vous hérités de votre famille ? 

Base :  répondants  qu i  par ta ien t  en  vacances  é tan t  en fan ts  (même rarement ) ,  n  =  3 100  - P lus ieurs  réponses  poss ib les

45%

38%

35%

32%

21%

18%

16%

11%

9%

20%

Être autonome / savoir vous débrouiller

Savoir organiser/planifier un voyage

Savoir gérer un budget vacances

Des connaissances géographiques/culturelles

La sociabilité vacancière (faire des rencontres)

L'aisance dans la mobilité (trains, avions...)

La cuisine

Les pratiques sportives ou de loisirs

La pratique de langues étrangères

Aucune compétence particulière
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C E  Q U E  L ’ O N  H É R I T E  D E S  V A C A N C E S …

Un capital  de mobil i té accumulé au cours de la vie

223

Combien de pays différents avez-vous visités au cours de votre vie (approximativement) ?

Base to ta le,  n  =  4 008

36%

38%

13%

4%

9%

1 à 3 pays

4 à 9 pays

10 à 19 pays

20 pays ou plus

Aucun (vous n'avez jamais quitté
la France)

6,5
Le nombre de pays visités en 
moyenne par les Français(es)
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C E  Q U E  L ’ O N  H É R I T E  D E S  V A C A N C E S …

Voyage à l’étranger :  d’abord une question de moyens…
mais aussi  de genre
Combien de pays différents avez-vous visités au cours de votre vie (approximativement) ?

Base to ta le,  n  =  4 008

7,3
5,7

Un homme Une femme

Nombre moyen de pays vis i tés  en fonct ion du genre

224

5,8 6,2 5,6 6,4 6,9 7,8

Entre 18 et 24
ans

Entre 25 et 34
ans

Entre 35 et 44
ans

Entre 45 et 54
ans

Entre 55 et 64
ans

Entre 65 et 75
ans

Nombre moyen de pays vis i tés  en fonct ion de l ’âge

4,6 5,2
6,5

7,6

10,1

Très modeste Assez modeste Intermédiaire Aisé Très aisé

Nombre moyen de pays vis i tés  en fonct ion du niveau de vie 
(répart i  en quint i les)

4,1 5,6

8,2
9,9

Ne parlent pas du tout
anglais

Ont quelques not ions Arrivent à le comprendre
et à se faire comprendre

À l'aise

Nombre moyen de pays vis i tés  en fonct ion de la maî tr i se 
de l ’anglais  
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Score d’ouverture à la diversi té cul turel le
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Score d’ouverture à l’altérité 

Base to ta le,  n  =  4 008

10%

30%

34%

26%

Très forte ouverture ]8;10]

Ouverture assez forte ]6;8]

Faible ouverture ]4;6]

Très faible ouverture [0;4]

Ouvert(e)s

40%

Fermé(e)s

60%
Méthodologie de création du score d’ouverture à la 

diversité culturelle

Pour obtenir cette mesure de l’ouverture à la diversité culturelle, les 2 questions suivantes 
ont été basculées en notes sur 10.

La fréquence d’exposition à la diversité culturelle 
« Souvent (presque tous les jours) »=10 ; « Assez souvent (autour d’une fois par semaine) »=8 ; 
« Parfois (autour d’une fois par mois) »=6 ; « Rarement (quelques fois dans l’année) »=3 ; 
« Jamais »=0.

L’opinion sur l’ouverture culturelle de la France
La France s’enrichit de la diversité ethnique et culturelle

Le score obtenu est une moyenne (sur 10) de ces 2 notes rediscrétisée ensuite en %
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Partir  enfant forge l’ouverture aux autres
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« Très ouverts » + « Assez ouverts » en fonction des pratiques vacancières de leur famille durant l’enfance

Base to ta le,  n  =  4 008

46%
37%

27%

Partaient chaque année (ou une
sur 2) en vacances avec leurs

parents

Partaient rarement en vacances
avec leurs parents

Ne partaient pas en vacances
avec leurs parents
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Voyager loin y contribue aussi
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Score d’ouverture à l’altérité – Destinations de vacances  

Base to ta le,  n  =  4 008

38%
27% 23% 19%

8%

6%
7%

6%

17%

22%
21%

20%

20%
23%

25%
23%

10% 14% 14%
16%

6% 7% 10% 17%

Très faible ouverture [0;4] Faible ouverture ]4;6] Ouverture assez forte ]6;8] Très forte ouverture ]8;10]

Pas partis en 2025 En France, à moins de 200 km de votre domicile

En France, entre 200 km et 500 km de votre domicile En France, à plus de 500 km de votre domicile

Dans un pays européen Hors Europe

Éloignement 
du 
domicile
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G u é n a ë l l e  G a u l t
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J e a n  V i a r d
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A g n è s  C r o z e t
D i r e c t r i c e  g é n é r a l e  a d j o i n t e  d e  L ’ O b S o C o

a . c r o z e t @ l o b s o c o . c o m


